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Resumo: Introducdo: Muitas criangas sdo afetadas por transtornos neurol 6gicos e psiquiétricos, tendo uma
infancia conturbada. Para facilitar a deteccdo de tais disturbios na populagéo infantojuvenil e seus
possiveis tratamentos, realizou-se um grupo de estudos(GE) com a participacéo de graduandos de
Medicina e Psicologia. Objetivo: Analisar o aprendizado dos participantes do GE sobre
transtornos neurol 6gicos e psiquiétricos na infancia e observar o interesse desses integrantes em
aprofundar seus conhecimentos sobre os disturbios abordados e em estudar outros desses
transtornos. Metodologia: Foi realizada uma pesguisa quantitativa, baseando-se nas concepcdes
dos integrantes do GE. Coletaram-se dados por meio de formulérios digitais que indagavam
sobre a relevancia dos temas abordados pelo grupo(transtorno de déficit de atencdo e
hiperatividade, transtorno do espectro autista, transtorno opositivo desafiador, ansiedade,
epilepsia e paralisia cerebral), o amejo de aprofundar os conhecimentos acerca dos distirbios
elencados e a listagem de desordens mentais e neuronais ndo explanadas pelo GE. Resultado:
Com 63 respostas, 58 membros do grupo de estudos (92,1%) assinalaram com grau 10, em uma
escala de 0 a 10, arelevancia dos temas abordados. Dos 5 entrevistados restantes, 2 avaliaram tal
tépico com grau 9 e 3 avaliaram-no com grau 8, demonstrando a pertinéncia dos transtornos
estudados pelo GE. Outrossim, 52 participantes(82,5%) apresentaram interesse em ampliar seu
dominio sobre os temas analisados. Além disso, os transtornos ndo abordados mais listados
foram: sindrome de Down, transtorno obsessivo compulsivo, depressdo e bipolaridade.
Conclusdo: O GE mostrou-se esclarecedor quanto aos temas abordados, considerados de grande
relevancia pelos integrantes, instigando a ampliacdo de saberes sobre tais disturbios e
aumentando o enfoque sobre as doengas que os infantojuvenis sofrem. Ademais, a pesquisa
elencou disturbios importantes que deviam ser mais explorados pela comunidade cientifica,
sendo crucial esclarecer dividas sobre eles para melhorar a infancia de individuos que sofrem
com a desinformagao.
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