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Introducdo: O mangjo das emergéncias psiquidtricas na infancia e na adolescéncia ndo € uma
tarefa simples para os profissionais. Ademais, h4 uma fragilidade no ensino desse topico durante
a graduacao, o que traz, na maioria das vezes, inseguranca na hora da vivéncia prética. Objetivo:
Compreender os desafios enfrentados por académicos dos cursos na area da salde quanto ao
aprendizado do manejo de emergéncias psiquiatricas na infancia e na adolescéncia. Métodos: Fez-
se uma questionario eletrébnico com 18 participantes do Grupo de Estudos sobre Emergéncias
Psiquidtricas na Infancia e na Adolescéncia apds a conclusdo do curso, associado a um Termo
Livre e Esclarecido. Obteve-se resposta de académicos dos seguintes cursos. medicina,
psicologia, enfermagem, fisioterapia e terapia ocupacional. As perguntas sondavam o
aprendizado do manejo de emergéncias psiquiétricas na infancia e na adolescéncia durante a
graduacdo, além de listar os temas que traziam maiores insegurancas para 0S académicos.
Resultados: Os entrevistados possuiam idades entre 15 e 30 anos, sendo cerca de 60% (11) acima
de 20 anos. Concluiu-se que 0s temas que mais traziam preocupagao quanto ap manejo eram 0s
seguintes: tentativas de suicidio por crinagas e adolescentes, impacto da COVID-19 na salude
mental desse grupo etério, primeiros socorros em situacdo de panico e abuso infantil. Cerca de
83% (15) disseram que gostariam de contemplar a apresentacdo do tema de forma mais
aprofundada e aproximadamente 95 % (17) acham o tema relevante para a sua formagdo e
carreira profissional. Conclusdo: Os formularios apontaram a dificuldade que os académicos da
salde possuem em mangjar quadros de emergéncias psiquiatricas na infancia e na adolescéncia
durante a sua formagdo. Com isso, os estudantes buscam, paralelamente, complementar sua
graduacdo para aumentar sua seguranca ao lidar com essas situacdes.
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