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Introducdo: A fibrose cistica (FC) € uma doenca autossdmica recessiva causada por mutagdes no
gene regulador do transporte idnico pela membrana celular (CFTR), localizado no cromossomo
7. As manifestacbes clinicas mais comuns incluem acometimento respiratério e do trato
gastrointestinal. Disturbios e etroliticos e metabdlicos sdo menos comuns. Descrevemos um caso
ilustrativo. Descricdo do caso: Masculino, 5 meses, recém nascido a termo, peso 4040g. Triagem
neonatal sem alteracOes. Aleitamento misto até os 3 meses de vida, quando foi introduzido farelo
de aveia. Desde entdo, refere consultas recorrentes em pronto atendimento por constipagéo,
irritabilidade e desidratacdo. Admitido em sala de emergéncia pesando 6 Kg, com as queixas
acima. Gasometria: pH 7,63, pCO2 31,8 mmHg, bicarbonato 34,4 mmol/L, calcio iénico 1,12
mmol/L, sddio 132 mmol/L, potéssio 3,4 mmol/L, cloro 84 mmol/L, glicose 120 mg/dL e lactato
4,8 mmol/L, valores obtidos apds duas expansdes volémicas. Amostras urindrias com sodio 17
mEg/L, potéssio 9,3 mEg/L e cdcio 16 mEg/L. Dosagem de eletrdlitos no suor: cloreto 91
mMoles/L. Mantido com reposi¢cdo de cloreto de sodio na dieta e terapia de reposi¢cdo enzimética,
com boa evolugdo clinica. Discussdo: Trata-se de apresentacdo incomum de FC com clinica de
constipagéo e triagem neonatal falso negativa. A presenca de al calose metabdlica hipoclorémica,
em paciente desidratado, deve ser um aerta para Sindrome de Bartter, caracterizada por
hiperaldosteronismo hiperreninémico. Contudo, no caso, 0 paciente apresentava dosagem de
sodio urinario abaixo dos valores da normalidade, quadro laboratorial compativel com a
sindrome de Pseudo-Bartter cuja principal etiologia € a FC. Conclusdo: Diante de um paciente
com alcalose metabdlica hipoclorémica, hiponatrémica e hipocalémica, a fibrose cistica deve ser
investigada, mesmo na auséncia de caracteristicas clinicas tradicionalmente presentes na doenca.
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