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O abuso sexua infantil é visto como um dos maiores problemas de salde em todo o mundo.
Esses maus-tratos sdo importantes questdes médicas vivenciadas na faixa etéria pediatrica e sao
0S maiores responsaveis pelos problemas sociais, emocionais, psicologicos e cognitivos
desenvolvidos nesse periodo, que podem durar pra vida toda. A consulta é a oportunidade de
avaliar esse paciente como um todo, e ndo somente pela sua queixa, e com isso fazer o
monitoramento de possiveis abusos sexuais. Dessa forma, € de extrema importancia que tenha
um instrumento de rastreio de violéncia sexua infantil adequado, podendo assm otimizar o
tempo durante o periodo de consulta e conseguir dispor de um atendimento integral a crianca. O
objetivo desse estudo € analisar os instrumentos de rastreio de abuso sexual infantil e dissecar se
sd0 usados no Brasil durante as consultas médicas. Trata-se de um de revisdo bibliogréfica, nas
bases de dados Scielo e Pubmed, sobre o abuso sexual infantil e instrumentos de rastreio que séo
utilizados, com foco no Brasil. Os instrumentos de rastreio sdo ferramentas fundamentais para o
diagnostico precoce de abuso sexual infantil, porém muitas vezes acabam sendo ineficazes pelo
pouco tempo de consulta que temos para o atendimento integro da crianga, por conta da alta
demanda de pacientes, e por requerer muito tempo para serem feitos. Contudo, € necessario um
tempo maior de consulta e novos métodos de instrumentos factiveis, de facil repercussdo e
efetivos para assim conseguirmos aproveitar melhor o periodo da consulta e garantir a salide da
crianca. Através dessa perspectiva, esse estudo aponta a necessidade de um foco maior para o
tema, dedicando-se a validacdo de instrumentos que sejam aplicaveis e sensiveis a realidade no
Brasil, diante de todas limitacbes que enfrentamos, para assim evitar complicacdes decorrente
dessa problemética de salide publica.
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