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Introducdo: As brincadeiras e a linguagem sdo fundamentais na socializagdo do individuo. A
atividade de brincar deve ocorrer em todas as faixas etarias, com complexidade crescente e de
acordo com o0 seu desenvolvimento neuropsicomotor. Objetivo: Avaliar o conhecimento de
cuidadores de pacientes pediétricos sobre a importéncia da brincadeira no desenvolvimento da
crianca. Métodos: Estudo transversal descritivo e analitico com questionario semiestruturado,
aplicado aos cuidadores dos pacientes menores de 12 anos de idade, em atendimento em um
Servico de Emergéncia Pediatrica, por amostra consecutiva. Com variaveis quantitativas e
qualitativas. Andlise estatistica, pelo software SPSS 21.0. Foi considerado significativo um
p<0,05. Resultados. Foram 373 questiondrios. Sexo feminino em 52% da amostra. A mediana de
tempo de brincadeiras com as criangas foram duas horas. Os principais brinquedos utilizados
foram bonecas, carrinhos, seguida das atividades com bolas e telas. O tempo as brincadeiras de
rua € menor comparando-se a telas, em que a TV e o celular sdo 0s meios mais utilizados. A
maior parte dos cuidadores ndo receberam orientacdo acerca da importancia de brincar com as
criancas por parte de profissionais da salide e aqueles que receberam orientacdo em 69,4% foram
por médicos. No conhecimento dos cuidadores sobre os beneficios das brincadeiras em 67% da
amostra referem melhoria dos vinculos entre pais e filhos e em 42% melhora da socializagdo. A
bola foi a brinquedo mais utilizada em 43%, com diferenca estatistica no sexo masculino (p
<0,001). Houve associagdo entre os beneficios das brincadeiras e a maior escolaridade do
cuidador, com aumento da cogni¢éo e da e na motricidade da crianca. Conclusdo: Quanto maior a
crianca, menor interacdo pai e filhos, para orientacdo com brinquedos educativos. O
conhecimento dos cuidadores para a importancia da brincadeira no desenvolvimento da crianca
na realidade observada é otimizado.
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