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Introdugéo: A urgente necessidade em sistematizar o tema Cuidados Paliativos (CP) no ambiente
académico correspondeu a fundacdo de uma Liga Académica (LA) em uma Universidade Federal
por um movimento de graduandos impelidos nesse objetivo. Descri¢do do caso Diante do anseio
de um grupo discente do curso de Medicina por um aprofundamento no ensino, pesquisa e
extensdo quanto aos CP, foi criada uma LA. Reconhecendo a timida abordagem curricular sobre
a tematica, inclusive na pediatria, sob a orientacdo de docentes e médicos atuantes na area, a
estruturacdo pode ser iniciada pensando na organizacdo administrativa e aceitacdo pelo Centro
Académico. e processo seletivo. A escolha dos professores se deu pelos discentes, intuindo a
complexidade e engajamento multiprofissional necessarios, com um interesse comum em
consolidar atividades didaticas para 0 pensar e fazer paliativo. Discussdo: Os CP demonstram a
retomada da medicina do cuidar, a qual foi subalternizada em relacdo & medicina “curativa’.
Quando os tratamentos interventivos se tornam ineficientes, os profissionais da salde se veem
inertes. sem preparo tedrico, pratico e emociona para mangjar o sofrimento pela enfermidade
incuravel de um ser humano. A LACP foi fundada com o intuito cuidar dessa pessoa desde o
adoecimento até a terminalidade, além de refletir sobre o adoecimento também na infancia
Seguindo a premissa de fomentar uma assisténcia multiprofissional visando a qualidade de vida
do paciente e de sua familia diante da doenca ameacadora, busca-se alento para o sofrimento
fisico, mental, social e espiritual de um doente ainda nos primérdios de sua existéncia
Conclusdo: A divulgacdo dos CP com um olhar pediatrico motiva os aunos integrantes e
colaboradores docentes. Espera-se que esse sgja 0 primeiro passo para sensibilizar a importancia
de cuidar de vidas na suaintegralidade, incluindo ainfancia e adolescéncia.
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