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INTRODUCAO: Em 2015 ocorreu um surto de zika virus (ZIKV) que posteriormente foi
associado a sindrome da zika congénita (SZC). OBJETIVO: Descrever o perfil clinico-
epidemiol 6gico das mées de criangas nascidas com SZC nascidos durante os anos de 2015-2021.
METODOLOGIA: Estudo retrospectivo, transversal, quantitativo realizado através do
levantamento de dados coletados na plataforma virtual TABNET, do Departamento de
Informética do Sistema Unico de Satide. Foram analisados a idade, regido de residéncia materna
e o perfil sintomatologico das gestantes utilizando as seguintes variaveis. febre, exantema,
prurido, conjuntivite, artralgia, edema articular, mialgia, cefalela e hipertrofia ganglionar.
RESULTADO: No periodo entre 2015-2021 foram confirmados 3.598 casos de SZC no Brasil. A
idade materna variou entre 15 e 39 anos, correspondendo a 88,2% do total. Regido Nordeste
concentrou 61,7% dos casos. O sintoma mais frequente foi a presenga do exantema (47,9%),
ocorreu mais no primeiro trimestre (30,8%). O segundo sintoma mais frequente foi febre (31,9%)
e com menor frequéncia foram prurido (16,5%), cefaleia (11,8%), artralgia (11,4%), mialgia
(9,3%), conjuntivite (3,2%), edema articular (2%) e hipertrofia ganglionar (0,4%).
CONCLUSAO: A infeccdo pelo ZIKV durante a gestacdio pode gerar complicagdes futuras aos
recém-nascidos, que pode variar desde complicagBes neurolOgicas graves até alteracdes
congénitas leves. Cabe aos profissionais de sallde estarem atentos a sintomatologia da infeccéo
materna para implementagdo do diagndstico precoce durante o pré-natal, pois ndo existe um
tratamento especifico e essas familias devem receber acompanhamento e aconselhamento
multidisciplinar em salde.
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