M-

3 A7 DE MAIO DE 2022

Titulo:
Autores:

Resumo:

Brasileiro
NATAL - RN 7ﬁ CBP de Pediatria
CENTRO DE I:QH\I"EH(,'.'ﬁES .

Trabalhos Cientificos

Perfil Epidemiologico E Clinico De Meningite Em Adolescentes No Brasil Entre 2016 E 2020

PALOMA LUNA MARANHAO CONRADO (UNIVERSIDADE DE PERNAMBUCO), JOSE
JEFFERSON DA SILVA CAVALCANTI LINS (UNIVERSIDADE DE PERNAMBUCO),
MARILIA SOARES SANTANA (UNIVERSIDADE DE PERNAMBUCO), CARLA MARIA
MACEDO GOMES (UNIVERSIDADE DE PERNAMBUCO), ESTELA MARIA DANTASDE
MORAIS (UNIVERSIDADE DE PERNAMBUCO), GABRIEL SOARES DE SOUZA
(UNIVERSIDADE DE PERNAMBUCO), JURANDY JUNIOR FERRAZ DE MAGALHAES
(UNIVERSIDADE DE PERNAMBUCO), MARCOS CEZAR FEITOSA DE PAULA
MACHADO (UNIVERSIDADE DE PERNAMBUCO), VALDA LUCIA MOREIRA LUNA
(UNIVERSIDADE DE PERNAMBUCO), GEORGE ALESSANDRO MARANHAO
CONRADO (UNIVERSIDADE DE PERNAMBUCO)

Introducdo: Denomina-se meningite, a infeccdo ou inflamagdo das meninges e do espaco
subaracnGide. Geramente, é causada por virus ou bactérias e, se ndo tratada adequadamente,
pode evoluir com morte ou graves sequelas. Objetivo: Analisar o perfil epidemiolégico e clinico
da meningite em adolescentes no Brasil entre 2016 e 2020. Métodos. Estudo quantitativo,
observacional e descritivo, com uso de dados secundérios do Sistema de Informacdes de Agravos
e Notificacdo, do DATASUS, acerca dos registros de casos de meningite em adolescentes
durante o periodo de 2016 a 2020. Resultados: No periodo estudado, os casos de meningite em
adolescentes representaram 10,8% do total de notificacbes, das quais 59,6% ocorreram no sexo
masculino. 41,5% dos diagnésticos foram dados em pardos ou pretos e 41,0% em brancos. A
regido com mais casos notificados foi o Sudeste (48,1%), seguido pelo Sul (20,1%) e Nordeste
(19,1%). Observou-se predominancia da etiologia viral em 48,8% dos casos, seguida por
meningite ndo especificada (17,2%), outras bactérias (13,7%), meningite meningococica e/ou
meningococcemia (11,9%) e pneumococo (5,0%). Em geral, o diagnéstico foi quimiocitologico
(62,1%), seguido por diagnostico clinico (10,9%), deteccdo viral (9,5%) e cultura (9,3%). Em
83,1% dos casos, os adolescentes receberam alta por melhora clinica, porém em 6,7% evoluiram
para o 6bito por meningite. Conclusdo: Os casos de meningite entre os adolescentes foram mais
prevalentes entre homens, pardos ou negros, na regido Sudeste e com origem viral. Estes dados
demonstram a relevancia do estabelecimento de medidas profilédticas por parte das esferas
governamentais, direcionadas a populacdo mais vulnerdvel, e que devem ser praticadas pela
comunidade. Por outro lado, deve-se intensificar a notificacdo compulsoria por meio das
atualizagbes epidemioldgicas eficientes, visando subsidiar intervencdes em salde e evitar 0s
desfechos negativos relacionados ao agravo.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/40-congresso-brasil eiro-de-pedi atri a/0530- perfil -epi demi ol ogi co-e-clini co-de-meni ngite-em-adol escentes. pdf




