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Introducdo: Embora a infeccdo por Sars-Cov-2 sgja infrequente, leve e ndo fatal, a Sindrome
Inflamatéria Multissistémica Pedidtrica (SIM-P) temporamente associada a pandemia, pode
levar a efeitos graves com risco de vida nesta populagéo. Objetivos: O objetivo deste estudo foi
relatar, por meio de uma revisdo da literatura, os efeitos da Sindrome da Resposta Inflamatoria
Sistémica em pacientes pediatricos. Métodos: Foram analisados ensaios clinicos controlados e
randomizados, meta andlises e revisdes sistematicas, publicados originalmente em inglés, tendo
como referéncia a base de dados MedLine. Foi utilizado, os descritores “ Sindrome da Resposta
Inflamatoria Sistémica’, Pediatria, COVID 19, e suas variagdes no MeSH. A selecdo dos estudos
foi feita com base nos titulos, excluindo aqueles ndo relacionados ao tema. Posteriormente, os
resumos desses titulos foram analisados para identificar agueles que atendiam ao objetivo da
revisdo. Apos andlise dos resumos, foram selecionados os artigos relevantes para a revisao
sistematica. Resultados: Os estudos revelaram que os pacientes com Sindrome Inflamatoria
Multissistémica na Crianga (MIS-C) tiveram como principais sintomas. febre, ateractes
gastrointestinais, incluindo dor abdominal e diarreia, sintomas respiratorios, erupgdes cutaness,
conjuntivite, choque e ateracdes neuroldgicas. A apresentacdo clinica da sindrome foi relatada
ainda como semelhante & doenca de Kawasaki (KD). Nos exames laboratoriais, foram
encontrados neutrofilia e aumento de PCR. Em grande parte dos casos de MIS-C, a sorologia ou
PCR estava positiva para infeccdo por SARS-CoV-2. Em alguns casos houve necessidade de
ventilacdo mecanica, suporte inotrépico, terapia intensiva, oxigenagcdo por membrana
extracorporea, imunoglobulinas intravenosas e administracéo de esterdides. Conclusdo: Concluiu-
se gque a taxa de mortalidade € baixa e o resultado com tratamento empirico em curto prazo é
favoravel, embora ainda existam davidas quanto a sua fisiopatologia. Os pacientes que sofrem de
MIS-C podem apresentar febre persistente e sintomas gastrointestinais, choque de disfungédo
cardiaca, sintomas semelhantes a KD ou qualquer uma das combinagdes mencionadas acima.
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