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Encefalopatia Bilirrubinica - Relato De Caso
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Kernicterus € uma afeccdo decorrente de lesdo neuroldgica por deposicao de bilirrubina indireta
nos nucleos da base. A incidéncia exata da doenca € desconhecida. Os nivels de bilirrubina,
variam de 25 a 50 mg/dl, sendo maioria desses pacientes do sexo masculino. O presente relato
descreve paciente masculino, nascido de parto normal, prematuro tardio, peso 2.590 gramas,
Apgar 9/10, risco infeccioso descartado por bolsa rota, tipagem sanguinea O positivo. Procurou
pronto atendimento aos 11 dias de vida com hipoatividade associado a reducdo das mamadas e
ictericia evidente. Ao exame fisico, apresentava-se hipotérmico, com episddios de apneia, e
ictericia zona V. Internado em unidade de terapia intensiva e indicado intubag&o orotraquea na
admissdo devido apneia com repercussdo, coletado exames laboratoriais, prescrito
antibioticoterapia profilaxia devido quadro clinico instdvel e iniciado fototerapia otimizada
associada imunoglobulina humana devido bilirrubina indireta 32,04 mg/dl. Ap6s dois dias sob
fototerapia evoluiu com melhora laboratorial sendo suspendida fototerapia. Na evolucdo da
internacdo realizou ressonancia nuclear magnética com resultado compativel com encefalopatia
bilirrubinica e dosagem de G6PD alterada. A prevencdo dessa doenca € possivel a partir de
diagnostico precoce, triagem dos fatores de risco para hiperbilirrubinemia, bem como a indicagéo
da terapéutica adequada precocemente.
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