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Introducéo: a resisténcia aos antirretrovirais (ARVS) deve ser investigada através do teste de
genotipagem para que, aém do reguste terapéutico, seja possivel alcancar maior éxito nas
abordagens adotadas. Descricdo do caso: Paciente feminino, 8 anos, em acompanhamento
ambulatorial em hospital de referéncia para doencas infectocontagiosas, diagnosticada em 2016
com virus da imunodeficiéncia adquirida (HIV), apds exposicéo vertical (parto + aleitamento),
ndo tendo sido realizada profilaxia com Zidovudina na maternidade. Nesse momento, encontrava-
se com carga vital (CV) de 53856 copias e contagem de linfécitos T CD4 de 1327 (Maio/2016).
N&o iniciou terapia antirretrovird (TARV) prescrita apls diagnéstico. No mesmo ano,
abandonou 0 acompanhamento ambulatorial, retornando apenas em 2019, apds busca ativa de
pacientes em abandono de tratamento. Genotipagem pré-tratamento de Novembro de 2019
mostrou resisténcia ao Atazanavir/r (mutacdes 101, 33F, 85V e 89M). Conforme sugerido pela
genotipagem, foi iniciado esquema com Raltegravir + Lamivudina + Zidovudina em Dezembro
de 2019. No momento, apresenta ma adesdo a TARV, com Ultima CV de 77616 e CD4 de 247
em Fevereiro de 2022. Discussdo: Dados sobre a resisténcia as drogas utilizadas sdo de
fundamental importancia para a adogdo de uma terapéutica correta na utilizagdo dos ARVs. A
resisténcia apresenta-se através da replicacdo viral continua, mesmo com a utilizacdo dos
medicamentos. As mutages presentes em L10l, L33F, 185V e L89M, com base no Algoritmo
Brasileiro, conferem perfil resistente ao Atazanavir, 0 que torna necessaria uma mudanca no
padréo de tratamento com intuito de alcancar CV indetectavel. Conclusdo: A individualizacdo da
escolha da TARV a fim de otimizar a terapéutica resultam no aumento da sobrevida dos
portadores de HIV. Dessa forma, a redlizacdo da genotipagem pré-tratamento se torna
incondicional para esses pacientes, amejando identificar precocemente resisténcia a alguma
droga.
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