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Sindrome Inflamato6ria Multissistémica Pés Infeccdo Por Sars-Cov 2: Estudo De Casos.
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Introducdo A sindrome inflamatoria multissistémica pediétrica (SIM-P) ocorre dias ou semanas
apos a infeccdo aguda por SARS-CoV-2. Os principais sintomas incluem febre persistente, rash
cutaneo, sintomas gastrointestinais, miocardite e conjuntivite ndo purulenta. Objetivo Estabel ecer
perfil epidemioldgico, quadro clinico e evolugdo de criangas internadas em hospital universitério
nos anos 2020, 2021 e 2022. Métodos Revisdo de prontuarios eletronicos de criancas internadas
gue preenchiam critérios clinicos e laboratoriais de SIM-P. Resultados Durante o periodo de
setembro de 2020 a janeiro de 2022, 15 criangas foram internadas com diagnostico de SIM-P.
Entre elas, a média de idade foi de 5 anos e a média de dias de internacdo foi de 21,3 dias. A
média de dias de febre prévia ainternacéo foi de 5,6 dias. Com relagdo ao quadro clinico, 26,6%
apresentaram conjuntivite ndo purulenta, 80% apresentaram sintomas gastrointestinais, 13,3%
apresentaram chogque na chegada ao hospital, 86,6% apresentaram alteragdes nas provas
inflamatérias e todos apresentaram disfuncdo cardiaca. Quanto aos dados laboratoriais, 33,3%
dos casos apresentaram RT-PCR SARS-CoV-2 detectado, 33,3% apresentaram RT-PCR SARS-
CoV-2 detectado concomitante a teste de antigeno reagente, e 40% apresentaram somente teste
de antigeno reagente. A sorologia 1gG para SARS-CoV-2 apresentou-se reagente em 33,3% dos
pacientes, e apenas 1 paciente apresentava 1gG e IgM para SARS-CoV-2 reagentes. 26,6% dos
pacientes apresentavam comorbidades (asma, obesidade e provavel imunodeficiéncia). Os
pacientes receberam imunoglobulina humana, metilprednisolona e azitromicina nos 3 primeiros
dias de internacdo. Nenhum paciente evoluiu para Obito. Conclusdo O grupo de criangas
internadas com diagnéstico de SIM-P pés infeccdo por SARS-CoV-2 foi reconhecido e tratado
oportunamente, o que pode ter contribuido para o desfecho favoravel.
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