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Resumo: INTRODUÇÃO: Os cuidados paliativos na oncologia pediátrica envolvem uma equipe 
multidisciplinar que visa proporcionar a melhora da qualidade de vida da criança e de seus 
familiares, independente do estágio da doença. OBJETIVOS: Analisar as evidências científicas 
sobre os cuidados paliativos em crianças com câncer, relacionado à comunicação e abordagem 
psicológica junto ao paciente e familiares. MÉTODOS: Revisão narrativa de estudos clínicos, 
através de sites como PubMed, Periódico Capes e Scielo. RESULTADOS: Foram analisados 6 
artigos com o tema central de cuidados paliativos em crianças com câncer. Observa-se a 
necessidade de uma comunicação adequada entre a equipe, a criança e seus familiares, visando 
uma relação confortável para a exposição dos anseios, perspectivas da doença e objetivos do 
tratamento. Uma vez que a terapia é passível de falhas e remissões, é preciso garantir que os 
familiares tenham suas expectativas alinhadas com o prognóstico do paciente, objetivando 
prevenir intervenções que apenas prolongam o processo de morte. Apesar da decisão do 
tratamento ser responsabilidade dos pais, é indispensável a inclusão do paciente nesse processo, 
respeitando as limitações inerentes de cada faixa etária. CONCLUSÃO: Enquanto o objetivo dos 
profissionais for apenas o diagnóstico e o tratamento da doença, a intervenção será falha. Os 
cuidados devem abranger a esfera biopsicossocial e iniciar no momento do diagnóstico até a fase 
de luto, se presente, a fim de proporcionar uma experiência menos dolorosa para a família.
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