
Trabalhos Científicos

Título: Tuberculose Pulmonar De Uma Adolescência Vulnerável - Relato De Caso

Autores: PAOLA ALEJANDRA QUISBERT MEDINA (HOSPITAL MUNICIPAL DR. MOYSÉS 
DEUTSCH – M´BOI MIRIM ), KAMILA CAIXETA (HOSPITAL MUNICIPAL DR. 
MOYSÉS DEUTSCH – M´BOI MIRIM ), LETÍCIA BOSCHI (HOSPITAL MUNICIPAL DR. 
MOYSÉS DEUTSCH – M´BOI MIRIM ), CARLOS EDUARDO BELASCO ATENCIA 
(HOSPITAL MUNICIPAL DR. MOYSÉS DEUTSCH – M´BOI MIRIM )

Resumo: A tuberculose pulmonar continua sendo uma infecção comum no mundo inteiro, e o diagnóstico 
em pediatria ainda representa um desafio. O seguinte relato descreve uma adolescente de quinze 
anos, com histórico de uso ocasional de drogas ilícitas, relações sexuais sem proteção, baixa 
escolaridade e contato com tossidor crônico. Iniciou com sintomas de um mês de evolução 
caracterizado por tosse produtiva constante, com secreção hialina, não hemoptóica, emetizante, 
acompanhada inapetência, tontura, fraqueza, perda de peso de aproximadamente cinco quilos e 
sudorese noturna. Ao exame físico estava febril, descorada, ausculta pulmonar com murmúrios 
vesiculares diminuídos e presença de estertores. Na evolução diagnóstica apresentou exames 
complementares compatíveis com diagnóstico de TB sem HIV e sífilis. Apresentou um desfecho 
favorável, com tratamentos e acompanhamento adequados. Em pediatria a confirmação 
bacteriológica é difícil, por ser nesta faixa etária paucibacilar e muitas vezes a tosse é ineficaz. 
Padronizar os critérios diagnósticos ajuda a lidar com maior eficácia as crianças suspeitas de 
tuberculose.
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