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Introducdo: A gravidez na adolescéncia aliada as mudancas fisiol gicas e psicossocias dessa fase
da vida € um problema de salde publica visto os riscos que envolvem a gestacdo precoce como
anemia, aborto espontaneo, eclampsia e depressdo pos-parto. Objetivo: Descrever o perfil
epidemioldgico de adolescentes de 10 a 19 anos gravidas na regido Xingu no Para Métodos:
Trata-se de um estudo epidemiolgico, retrospectivo e descritivo, cujos dados foram coletados
através do Sistema de Informagdo sobre Nascidos Vivos (SINASC) e do Sistema de Informagéo
de Agravos de Notificacdes (SINAN), disponiveis no DATASUS. As informagdes obtidas
abrangeram a regido Xingu e no Para durante o periodo de 2016 a 2019. Resultados: Durante o
periodo de 2016 a 2019 na regido Xingu foram 7.448 gestacBes de adolescentes entre 10 a 19
anos, dessas 571 estdo entre a faixa etaria de 10 a 14 anos e 6.877 de 15 a 19 anos. Dentre as
maes adolescentes no periodo, 31,65% eram solteiras. Do total de nascidos vivos, 52,48%
nasceram de parto vaginal, 14,3% foram prematuros, 8% foram de baixo peso ao nascer, 11,1%
tiveram o apgar menor gque 8 no primeiro minuto e 1,98% no quinto minuto e 0,3% apresentavam
anomalias congénitas. Em relacdo ao pré-natal, 38,39% das gestantes adolescentes ndo
realizaram ou fizeram de forma inadequada. Conclusdo: O estudo permite afirmar a associacao
entre gravidez na adolescéncia e a alta prevaléncia de prematuridade, baixo peso ao nascer,
anomalias congénitas e baixo apgar no primeiro e quinto minuto. Por fim, associou-se a baixa
idade de gestantes com arealizacdo do pré-natal de formainadequada.
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