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Resumo: Introducdo: A Organizacdo Mundial da Saide (OMS) afirma que a elevada frequéncia de
distarbios do desenvolvimento cognitivo e socioemocional € um problema global e que, por isso,
os profissionais de salide e responsaveis pelas criancas devem reconhecer 0s sinais de alerta para
possivels prejuizos. Objetivos. Compreender a importancia dos sinais de alerta que indicam
prejuizos no desenvolvimento neuropsicomotor em pediatria. Metodologia: Foi realizada uma
revisdo integrativa de literatura. Utilizou-se os descritores “Pediatria’, “Avaliagdo do
Desenvolvimento Neuropsicolégico” e “Transtornos do Desenvolvimento Infantil”. A pesguisa
bibliogréfica resultou em artigos dos Ultimos cinco anos, dos quais 8 foram obtidos pela consulta
das principais bases de dados. PubMed, LILACS e MEDLINE. Resultados. Disturbios do
desenvolvimento cognitivo e socioemocional possuem etiologia multifatorial, sendo possivel
detectar sinais de alerta com relevancia na populacdo, que podem ser verificados pelos
cuidadores e pelo médico pediatra. Alguns desses sinais s80 0 atraso no desenvolvimento dafala,
defasagem na interagdo social, baixo contato visua e mudangas comportamentais. Aspecto
relevante necessario é a avaliacdo cuidadosa do pediatra, que deve ter a capacidade e confianca
em prover diagnostico e acompanhamento para a crianca, baseado em evidéncias, bem como para
orientacdo adequada do cuidador, considerando a posi¢éo estratégica de cuidado longitudinal em
gue se encontra. Conclusdo: A deteccdo precoce de sinais de alerta relacionados a déficits no
desenvolvimento cognitivo e socioemocional é necess&ria para gque ocorra a prevencao,
intervencdo e assisténcia necessarios para atenuacdo dos prejuizos tanto no desenvolvimento
guanto na qualidade de vida dos infantes.
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