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INTRODUCAO: A insuficiéncia cardiaca (IC) € uma sindrome clinica de alta complexidade,
resultante de diversas doencgas. Pode ser classificada como aguda ou crénica, compensada ou
descompensada, de alto ou baixo débito, esquerda ou direita. Tais classificacBes auxiliam na
avaliacdo clinica da gravidade da IC e na escolha em relacdo a necessidade de internacéo e
segmento do paciente. OBJETIVO: Este trabalho tem como objetivo realizar uma avaliagdo do
perfil epidemioldgico das internagdes de criangas menores de 14 anos por insuficiéncia cardiaca
no Brasil no periodo de 2016 a 2020. METODOLOGIA: Redlizou-se um estudo descritivo,
retrospectivo e quantitativo com base nos dados secundarios fornecidos pelo Sistema de
Informacbes Hospitalares (SIH), do Departamento de informética do SUS (DATASUS). As
informagdes coletadas foram armazenadas e tabuladas no programa Microsoft Office Excel ™.
RESULTADOS: Entre os 13.175 casos encontrados apés analise do periodo avaliado, destacam-
se 0s anos de 2018, 2017 e 2019 como mais incidentes, com 2.813, 2.764 e 2.757 casos,
respectivamente. As regides com maior quantidade de internagcdes por insuficiéncia cardiaca
foram a regido nordeste (35,49%) em primeiro lugar e sudeste (22,13%) em segundo lugar apos a
andlise das 5 regides do Brasil. Ademais, foi identificado que pardos (41,70%), sexo masculino
(51,27%) e criangcas menores de 1 ano (47,09%) sdo as variaveis epidemiologicas mais
acometidas. Apds avaliagcdo dos casos notificados, notou-se que 998 casos evoluiram para obito.
CONCLUSAO: Diante disso, destaca-se a importancia da continuidade do monitoramento das
internacdes por insuficiéncia cardiaca, principa mente nas regides que possuem maior incidéncia,
bem como uma maior atengdo as criangas menores e 1 ano que se encaixem no perfil identificado
como mais comum. Ademais, estudos epidemioldgicos devem ser incentivados, visto que sdo
umaformade investigar a prevaléncia dessa doenga no Brasil.
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