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Resumo: Introducdo: A Sindrome Nefrética Idiopatica (SNI) é a glomerulopatia mais comum na infancia.
E uma doenca complexa, com mais de um fator causal, com estudos apresentando consistente
relacdo entre ela e a didtese atdpica, associada a esta em até 30% dos casos. Objetivo: Avaliar a
associacdo da SNI com atopias em pacientes pediétricos atendidos em servico universitério de
referéncia. Métodos. Trata-se de um estudo de prevaléncia, retrospectivo, observaciona e
transversal, com pacientes pediétricos diagnosticados com SNI atendidos de 2003 a 2021.
Resultados. Apés a instituicdo dos critérios de selecdo, 83 pacientes foram eleitos. A presenca de
atopias foi encontrada em 36,1% da amostra. Do total de pacientes, 24,1% apresentaram rinite
alérgica, 13,3% asma, 4,8% dermatite atOpica e 2,4% outras atopias, incluindo dermatite de
contato e aergia a proteina do ovo. Em estudo sobre atopias e SNI em criancas, 48,6% dos
pacientes de sua amostra apresentavam histérico de atopia €/ou IgE sérica elevada, contudo
apenas 19,4% expressavam sinais clinicos de doenca atépica, como asma, rinite ou dermatite. Ja
em uma pesquisa realizada em Taiwan que investigou a ocorréncia de doencas alérgicas em
1.340 criangas com SNI, 15,15% possuiam rinite alérgica, 4,33% asma e 2,54% dermatite
atopica. Conclusdo: Por conseguinte, a prevaléncia de doencas atdpicas na amostra obedeceu ao
padréo de distribuicdo existente em outros trabalhos, todavia, percentuais superiores foram
encontrados, o que pode ser explicado pelo longo recorte temporal de 18 anos deste trabalho
guando comparado aos outros estudos.
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