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Herpes Zoster “variceliforme”, Um Relato De Caso.
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INTRODUCAO A infecco pelo virus Varicella-zoster (VVZ) pode manifestar-se ocasionando
duas doengas distintas: A Varicela, infeccdo priméria, e o Herpes Zoster (HZ), que resulta na
reativacdo do VVZ através dos ganglios nervosos sensoriais, apos manifestacdo da Varicela,
caracterizado por erupcdo vesicular dolorosa de distribuicdo restrita ao derméomo.
DESCRICAO DO CASO Paciente escolar, 9 anos, sexo feminino, residente da regido
metropolitana de Natal-RN. Admitida com quadro de cefaléia, dor facial e aparecimento de
lesbes em face ha 05 dias, com piora progressiva, evoluindo com edema periorbitario uni para
bilateralmente, impedindo a abertura ocular. Foram encontradas |esdes vesiculares acometendo
trajeto de inervagdo do ramo oftalmico do nervo trigémeo e vesiculas fora do dermatomo citado,
acometendo tronco, MMSS e MMII, aém de celulite periorbitéaria. Avaliacdo oftalmoldgica
descartou comprometimento ocular. A crian¢ca ndo havia manifestado Varicela previamente e
negou contato com alguém enfermo. O Unico contato conhecido com VVZ foi através da
imunizagdo. DISCUSSAO A HZ na infancia tem baixa prevaléncia e é mais relacionada a
pacientes com comorbidades e imunocomprometidos. A erupcdo pode ocorrer em qualquer
derméomo e costuma ser restrita e unilateral. Alguns pacientes também podem apresentar
vesiculas localizadas a alguma distancia do dermatomo envolvido, caracterizando a forma
“varicdliforme’, provavelmente refletindo a presenca de viremia VVZ no inicio do quadro.
Estudos mostraram que o HZ foi menos frequente em criangas vacinadas em comparacéo as
imunizadas naturalmente. CONCLUSAO Podemos observar que formas atipicas da doenca e
com complicagbes podem surgir mesmo que paciente ndo tenha apresentado primo-infeccéo
conhecida. Além da atipica apresentacdo, investigagdes iniciais na paciente descartaram causas
mais frequentes de imunossupressdo. Mais estudos seriam necessarios para estabelecer relacéo
entre necessidade de primo-infeccdo para apresentacéo da HZ assim como fisiopatologia que
explique lesdes satélites aos nervos acometidos em primeiro episodio conhecido.
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