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Introducdo: No Brasil, estima-se que 60% da mortalidade infantil ocorra no periodo neonatal,
sendo a sepse neonatal uma das principais responsaveis por esse dado. Ademais, cerca de 30%
dos neonatos sdo vitimas de infecgdes relacionadas a assisténcia (IRAS). Objetivo: Investigar o
perfil epidemiologico de recém-nascidos que apresentaram infeccdo neonatal em uma
maternidade de referéncia do estado da Paraiba. Métodos: Trata-se de um estudo epidemiol bgico,
retrospectivo e descritivo, no qual foram utilizadas informagdes disponiveis em um banco de
dados criado a partir da coleta de prontuarios médicos da Unidade Neonatal (UTIN, UCIN e
Canguru) da referida maternidade. Resultados: Em 2021, houveram 445 criancas admitidas em
unidades de terapia e cuidados intensivos neonatais em uma maternidade da Paraiba. Dentre
estas, 277 apresentaram infecgdo neonatal. Em relagdo a subdivisdo da infecgdo neonatal, 78%
dos casos foram de infeccdo neonatal precoce e cerca de 22% de infeccdo neonatal tardia.
Ademais, 81% dos acometimentos foram em recém-nascidos (RN) pré-termo, especialmente
entre 34 semanas e 36 semanas e 6 dias de gestagéo, no qual houve 69 casos relatados. Por fim,
as principais etiologias apontadas foram associadas a0 uso de ventilagdo mecanica e ap uso de
cateter. Conclusdo: Dessa forma, podemos observar uma alta prevaléncia de infecgdo neonatal na
maternidade de referéncia, especialmente infeccdo neonatal precoce, bem como uma associacdo
entre a prematuridade e a ocorréncia de infeccdes. Estudos indicam que essa relacdo existe
devido a fragilidade do prematuro, mas também pode estar associada a outras causas como falta
de profilaxia adequada ou presenca de infeccdo materna. Assim, vale destacar a necessidade de
reforco a adesdo de medidas preventivas de infeccdo relacionada a assisténcia a salde, como a
higienizacéo adequada das méaos e do ambiente, e também uso racional de antibioticos.
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