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Introducdo: A ascaridiase geramente € assintomética, mas podem ocorrer formas disseminadas.
A presenca de nédulos por Ascaris é rara mesmo em éreas endémicas. Descri¢cdo do caso: DJILS,
7 anos, referiu abaulamento no hipocodndrio direito associado a dor local havia duas semanas.
Apresentou febre alta remitente, hiporexia e emagrecimento, sendo prescrito Cefalexina, sem
melhora. Realizada ultrassonografia (USG) abdominal, identificou-se figado de textura
heterogénea com quatro imagens hipoecogénicas, arredondadas, sem halo ou fluxo ao doppler em
lobos hepéticos bilaterais (0,5-0,9 cm). Durante internagdo, encontrou-se Ascaris lumbricoides no
exame parasitolégico de fezes, e tomografia abdominal evidenciou intussuscepcao intestinal.
Assim, considerou-se o diagnostico de nédulos hepéticos pelo agente, tratando-se com Petrolato
liquido, Metronidazol, Ceftriaxona e Albendazol. Paciente seguiu estavel com a eliminacéo de
parasitas e melhora na USG, sendo encaminhado para a infectologia. Discussao: A ascaridiase
afeta cerca de 25% da populacdo mundial, especialmente em regides tropicais e subtropicais. A
sua manifestacdo também pode ser extrarintestinal. A ascaridiase hepatobiliar e pancreatica
(AHP) ndo é habitual em criancas, provavelmente pelo menor tamanho dos ductos e canalicul os.
Na AHP, podem surgir abscessos hepaticos, apresentando dor em hipocondrio direito, febre ata,
sensibilidade pontual e edema na parede torécica, semelhante ao caso. A USG indicaria achados
hipoecogénicos e heterogéneos, podendo estar associados a dilatacdo das vias biliares. Apesar da
semelhanca clinica, a USG refere achados descritos como nédulos, apresentacéo ndo encontrada
na literatura, a qual afirma que a presenca de tumores fora do trato gastrointestina é bastante
incomum. O tratamento das formas disseminadas é sintomatico e com administracdo dos anti-
helminticos, como feito. Conclusdo: Nédulos hepaticos relacionados a ascaridiase é uma forma,
ainda ndo descrita, de apresentacdo desta helmintiase, sendo importante seu relato dado o perfil
de endemicidade do parasita no pais, afim de proporcionar melhor progndstico ao paciente.
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