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Introducdo: O teste da oximetria de pulso, conhecido como teste do coragdozinho, € usado como
método de triagem de rotina para as cardiopatias congénitas, reduzindo a mortalidade por essa
comorbidade. Objetivo: Avaliar a triagem universal do teste do coragdozinho para as cardiopatias
congénitas em neonatos no estado da Paraiba. Métodos: Trata-se de um estudo epidemiol 6gico
retrospectivo e de carater observacional, referentes aos nascimentos de 18 hospitais e
maternidades a0 longo de um ano (novembro/2020 a outubro/2021) no estado da Paraiba
Resultados: O nimero total de nascidos encontrado foi de 34.978, que foram submetidos ao teste
do coragdozinho de triagem. De todos os recém-nascidos (RNs), apenas 53 (0,15%)
apresentavam sopro, os quais 35 (66%) tiveram teste do coragdozinho normal e 18 (34%) tiveram
indicacéo da realizacdo do ecocardiograma. Entretanto, pela oximetria de pulso ter sido realizada
em todos 0s RNs, encontrou-se uma taxa de 0,43% de alteragdo nos testes, o que representa 150
RNs submetidos ao ecocardiograma, o triplo de pacientes que tinham ausculta alterada. Se fosse
considerada apenas a ausculta, somente 12% dos pacientes que tinham indicacdo da realizacéo do
ecocardiograma teriam sido submetidos a esse exame. Além disso, a escala de Apgar no 5°
minuto estava abaixo de 7 em apenas 1 (0,67%) RN e apenas 9 (6%) tinham baixo peso ao
nascer. Conclusdo: Observa-se aimportancia da oximetria de pulso para todos os RNs, visto que
a maioria dos exames alterados se deram em pacientes clinicamente sem alterages. quase 90%
dos pacientes tinha ausculta normal, quase todos com escala de Apgar acima de 7 ho 5° minuto e
apenas 9 RN tinham baixo peso ao nascer. Evidencia-se a importancia do teste do coragéozinho
para que todas as criancas que necessitam no ecocardiograma sgam encaminhadas para esse
exame.
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