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INTRODUCAO: A hemolacria, nome dado ao ato de chorar sangue, é um queixa rara, como
poucos casos relatados e poucas referéncias bibliogréficas sobre o assunto. Geralmente, necessita
de uma investigagdo diagnostica multiprofissional, com importante atuacdo do oftalmologista e
otorrinolaringologista. DESCRICAO DO CASO: Paciente do sexo feminino, 1 ano de idade,
previamente higida, apresentou trauma em regido frontal, colidindo com a porta de um armério,
ha 1 dia da admissdo, evoluindo com quadro de hemolacria persistente e episddio de epistaxe.
Negava perda de consciéncia, vémitos ou convulsdes, apds. Admitida no hospital de referéncia,
no dia seguinte, em bom estado geral. Ao exame fisico ndo foi evidenciado alteracOes
significativas. Durante seguimento clinico foi realizada tomografia de crénio sem contraste que
revelou sinais de edema e hiperatenuacdo de partes moles em regido periorbitaria lateral
esquerda, adjacente a topografia da glandula lacrimal correspondente. Foi avaliada por
oftalmologista que orientou avaliacéo da otorrinolaringologia, que orientou conduta conservadora
com lavagem nasal 3 vezes ao dia, por 30 dias. Durante internamento foi avaliada por
neuropediatria que descartou causas neurolégicas. Além do ocorrido, paciente apresentou
bicitopenia nos exames laboratoriais, sendo acompanhada por hematologista. Desde a admissao,
evoluiu sem queixas, recebendo adta para acompanhamento ambulatorial com
otorrinolaringologia e hematologia. DISCUSSAO: Diante do exposto, é importante para 0s
pediatras, reconhecer e manejar o paciente pediatrico com hemolacria, embora seja condicéo rara.
Pois, 0 reconhecimento da situacdo e suas complicaces provaveis, aiados a investigacdo de
diagnosticos diferenciais é de fundamental importancia para a prética médica. CONCLUSAO:
Embora a hemolacria seja um fendmeno raro descrito na prética médica, € imprescindivel
descartar patologias que cursem com maior gravidade, além de redlizar acompanhamento
ambulatorial destes pacientes.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/40-congresso-brasil eiro-de-pedi atria/ 1099-hemol acri a-rel ato-de-caso-em-paci ente-pedi atri co. pdf




