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Resumo: INTRODUÇÃO: A desnutrição em crianças menores de cinco anos continua sendo um grave 
problema de saúde pública em países de baixa e média renda, devido à sua elevada magnitude e 
impacto sobre a morbimortalidade infantil. OBJETIVOS: Realizar uma análise epidemiológica 
quanto à taxa de mortalidade e número de óbitos por desnutrição em crianças e adolescentes, no 
Brasil, nos últimos 10 anos. METODOLOGIA: Estudo observacional ecológico a partir de dados 
obtidos a partir do Sistema de Informações Hospitalares do SUS (SIH-SUS). Foram analisados a 
taxa de mortalidade e número total de óbitos causadas por desnutrição, por região e Unidade 
Federativa, em indivíduos de 0 a 19 anos de idade no período de janeiro/2010 a agosto/2020. 
RESULTADOS: No levantamento realizado pelo DATASUS entre o ano de 2010 e 2020 foi 
observado que a taxa de mortalidade nacional reduziu 38% (3,20, em 2010, para 2,02, em 2020). 
Contudo, na região Norte a taxa de mortalidade subiu de 0,89 para 4,35 no mesmo período, 
configurando uma elevação de 388%, sendo Roraima o estado que apresentou maior aumento 
(350%). O Nordeste, Sudeste e Centro-Oeste mostraram queda na taxa de mortalidade de 57%, 
67% e 18%, respectivamente, já a região Norte e Sul apresentaram um aumento de 110% e 17%, 
respectivamente. Em relação ao número de óbitos, no Brasil, foi relatado um total de 1.326 casos. 
A região Norte apresentou novamente o aumento mais significativo, saindo de 1 para 14 mortes, 
configurando um aumento de 1300%, sendo o Pará o estado com o maior aumento de óbitos, sero 
óbitos em 2010 e 6 óbitos em 2020). CONCLUSÃO: Verificou-se redução nacional na taxa de 
mortalidade total por desnutrição. No entanto, verificou-se o aumento em algumas regiões. Dessa 
forma, evidencia-se que, embora os indicadores tenham apontado melhorias no perfil nutricional 
infantil, a desnutrição continua sendo um problema nacional.
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