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INTRODUCAO: O citomegalovirus é um agente infeccioso causador de diversas patologias,
causando quadros assintomaticos ou sintomaticos, tanto disseminados quanto em 0rgéo
especifico. De acordo com dados epidemioldgicos, a infeccdo € mais prevalente em individuos
imunodeficientes e nagueles que vivem em mas condi¢cdes de higiene e saneamento basico.
DESCRICAO: Paciente, 5 anos e 11 meses, nascido de parto prematuro extremo (27 semanas),
asmatico. Iniciou quadro febril em 03/01/2020, iniciado uso de gentamicina e cefalotina, porém
evoluiu com persisténcia da febre, além de abdome distendido e constipacdo. Na admissdo em
NoSsO Servico, apresentava-se hipocorado, murmario vesicular reduzido em hemitorax direito,
com bago papével a cerca de 5 cm do rebordo costal. Iniciado cefepime com hipétese de
pneumonia hospitalar, que foi descartada em investigacdo complementar. Apos discusséo de
resultados de sorologias, foi suspeitado o diagnéstico de citomegalovirose. Iniciando tratamento
com Ganciclovir, com regressdo de esplenomegalia, resolucéo de febre apos 18° dia de uso da
medicagdo e suspensdo da mesma apos 33° dia. Em 09/03/2020, teve resultado de PCR sérico
para cmv ndo reagente. paciente permaneceu em bom estado geral durante todo o internamento,
recebendo ata em boas condi¢des clinicas. DISCUSSAQ: Diante do exposto, € importante o
rastreio de citomegalovirus em pacientes com febre de origem indeterminada, especialmente em
regides onde 0 acesso a higiene e saneamento adequado ndo estéo disponiveis a toda a populacéo.
Além disso, levando em consideracdo o histérico de prematuridade do paciente, atentar para
possiveis fatores de risco relacionados, como deficiéncia imunitéria por disbiose devido a
prematuridade, déficit de vitaminas e comorbidades adquiridas devido a necessidade de
assisténcia hospitalar prolongada durante periodo neonatal. CONCLUSAO: A partir do caso,
depreende-se a importancia do conhecimento sobre prevaléncia do citomegal ovirus na popul acéo
pedidtrica e, em especial, nos pacientes nascidos prematuros gque necessitam de cuidado
continuado.
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