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Resumo: A Síndrome de Wolff-Parkinson-White (WPW) é caracterizada pela presença de um feixe 
anômalo de tecido condutor que liga os átrios e ventrículos, resultando em um padrão de pré-
excitação ventricular e taquicardia recíproca atrioventricular. O presente trabalho teve como 
objetivo relatar um caso de Síndrome de WPW em um adolescente de 16 anos. WMCC, 16 anos, 
apresentando precordialgia em queimação aos exercícios aeróbicos, com palpitação de 2 a 3 
vezes/semana e leve dispneia associada, e sem sinais de instabilidade hemodinâmica. Ao exame 
físico apresentou tórax escavado, ao eletrocardiograma (ECG): ritmo sinusal, intervalo PR curto e 
presença de ondas delta, e radiografia com discreto desvio da coluna. Ecocardiografia 
transtorácica (ETT) sem alterações e monitoramento por Holter com ritmo sinusal, intervalo PR 
curto com pré-excitação ventricular (onda delta), complexo QRS longo e intervalo QTc normal, 
concluindo-se o diagnóstico da Síndrome de Wolff-Parkinson-White. O adolescente apresentou 
como doenças prévias displasia cortical e epilepsia em tratamento. Discussão: A Síndrome de 
WPW é uma condição cardíaca rara, caracterizada por uma via acessória elétrica adicional entre 
as câmaras superiores e inferiores do coração, resultando em pré-excitação ventricular e 
predisposição à taquicardias supraventriculares. Neste caso, o adolescente apresentou sintomas 
sugestivos de WPW, incluindo precordialgia, palpitações e dispneia durante atividades físicas, 
levando à suspeita diagnóstica. O diagnóstico de WPW baseou-se em achados característicos em 
exames como ECG, ETT e Holter, corroborando com as diretrizes da American College of 
Cardiology/American Heart Association. Além da WPW, o jovem neste caso também 
apresentava displasia cortical e epilepsia, condições que podem influenciar no manejo clínico da 
WPW. A literatura médica sugere uma associação entre epilepsia e distúrbios cardíacos, embora 
a natureza dessa relação ainda não esteja totalmente esclarecida. A abordagem terapêutica para 
WPW é individualizada com base na gravidade dos sintomas, na presença de comorbidades e no 
risco de complicações, podendo incluir medidas não farmacológicas, como a ablação por cateter, 
ou farmacológicas, como o uso de agentes antiarrítmicos. Comentários finais: A Síndrome de 
WPW tem como principal característica uma ou mais vias de condução acessórias identificadas 
no eletrocardiograma, em que o estímulo elétrico é mais rápido do que o conduzido pelo nó 
atrioventricular, o que leva a alterações identificadas no eletrocardiograma. Essa síndrome pode 
resultar em um impacto social ao adolescente, uma vez que sofre limitações na prática de 
exercícios físicos aeróbicos pela precordialgia em queimação, logo, é necessário um diagnóstico 
precoce e um acompanhamento contínuo, para que seja realizado um manejo adequado, 
possibilitando um melhor prognóstico e evitando complicações.
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