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A sepse neonatal € uma das principais causas de internacdo e mortalidade em Unidades de
Tratamento Intensivo Neonatal (UTINS). Essa condicéo grave reflete ndo apenas as condigdes de
salde dos recém-nascidos, mas também os fatores socioecondémicos e a qualidade dos cuidados
recebidos durante o pré-natal, o parto e o periodo neonatal. Portanto, a mortalidade neonatal € um
indicador crucial de salude publica, evidenciando a eficacia dos servicos de salde. O objetivo do
estudo foi estimar a prevaléncia de sepse em neonatos assistidos em um hospital no sul de Santa
Catarina. Foi redlizado um estudo observacional transversal, descritivo e retrospectivo,
analisando prontuérios de neonatos atendidos na UTIN de um hospital no sul de Santa Catarina,
de 01/06/2021 a 31/07/2022. A amostra incluiu 97 criangas de ambos 0s sexos, com até 28 dias
de idade, excluindo aquelas com menos de 75% dos dados necessarios. Os dados foram coletados
via prontuérios eletronicos (Sistema Philips Tasy). Varidveis quantitativas foram descritas por
medidas de tendéncia central e dispersdo, e variaveis qualitativas por frequéncia absoluta e
percentual. Foi utilizado o teste de Odds ratio para comparagéo, com nivel de significancia de 5%
(p < 0,05). Entre os neonatos internados, 56,7% eram pré-termos e do sexo masculino. A
prematuridade foi fortemente associada a sindrome respiratria do recém-nascido, a principal
causa de internacéo (45,4%). A maioria dos neonatos apresentava peso adequado ao nascer
(38,3%) e boa vitalidade (APGAR) no 1° (86,6%) e no 5° minuto (92,8%). Durante a internagéo,
64,9% dos recém-nascidos utilizaram algum mecanismo invasivo, principamente acesso venoso
periférico (55,7%), cateter central (30,9%) e intubacdo orotraqueal (21,6%). A sepse neonatal
ocorreu em 25,8% dos casos totais e em 39,7% daqueles submetidos a procedimentos invasivos.
Os procedimentos mais comuns em casos de sepse foram intubac&o orotragqueal (57,1%) e PICC
(66,7%). O risco de sepse em neonatos que passaram por procedimentos invasivos foi de 1,658,
com intervalo de confianga de 95% (1,357-2,0226). Quanto aos desfechos, 94,8% dos neonatos
internados receberam ata, mas a chance de 6bito entre aqueles com dispositivos invasivos que
desenvolveram sepse foi de 60%. O perfil epidemioldgico dos recém-nascidos avaliados mostrou
predominancia do sexo masculino, prematuridade, peso adequado ao nascer e boa vitalidade. A
sepse neonatal foi observada em 25,8% dos neonatos internados, com forte associagdo entre
procedimentos invasivos, como intubacdo orotraqueal, PICC e procedimentos cirdrgicos, € o
aumento do risco de sepse. Apesar disso, 94,8% dos recém-nascidos internados apresentaram
resolucao do quadro clinico e receberam ata hospitalar.
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