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Resumo: O uso recente do aprendizado de méquina nas areas médicas possibilitou a melhora do fluxo de
trabalho do clinico e a existéncia de uma nova ferramenta de auxilio médico. A aplicacdo desses
modelos é emergente, com potencia de prever desfechos clinicos. O atua trabalho propbe a
aplicacdo de algoritmos complexos de aprendizado de maguina em dados clinicos de exames
laboratoriais de rotina para prever o desfecho resisténcia a insulina (Rl) em adolescentes,
auxiliando o médico pediatra em seu fluxo de trabalho e evitando exames especificos para
determinar a RI, como a insulinemia, mandatério para o calculo do HOMA-IR. Foram coletadas
105 observacOes, de adolescentes de um ambulatério de hebiatria, e 8 varidveis, sendo essas
idade, glicemia em jejum, colesterol total, triglicerideos, HDL, LDL, 25(0OH)D e a variavel avo,
HOMA-IR. Elas foram selecionadas por integrarem os exames de rotina realizados em pediatria
ambulatorial. Foram excluidos do trabalho os valores de 25(OH)D, pela auséncia de mais de 10%
dos dados, sendo um consenso na literatura que andlises estatisticas tendem ao viés quando
atingem tal valor. N&o ha dados faltantes nos outros features utilizados. Para fins de modelagem
estatistica, foram utilizadas as fungbes Méaquina de Vetores de Suporte (SVM), Elastic Net, K-
vizinhos mais proximos (k-NN) e Naive Bayes. Para obtencdo de estimativa sem viés do
desempenho de generalizacdo das funcdes, foi aplicada 5-Fold CV (validagdo cruzada). Para o
modelo regularizado por Elastic Net, os valores de ROC-AUC médio das validacBes cruzadas
(CV), exatiddo média das CV e precisdo média das CV, respectivamente com os devidos valores
de desvio padréo (963,), foram de 0.73 (963,=0.12), 0.68 (963,=0.10) e 0.63 (963,=0.21). Para a
funcdo SVM, esses mesmos dados resultaram em 0.78 (963,=0.14), 0.72 (963,=0.07) e 0.79
(963,=0.17). Em seguida, 0 modelo k-NN performou 0.78 (963,=0.08), 0.7 (963,=0.05) e 0.74
(963,=0.14). Por fim, Bayes atingiu, para os vaores acima e nesta ordem referidos, 0.67
(963,=0.08), 0.63 (963,=0.07) e 0.56 (963,=0.14). Dos modelos treinados, 50% apresentaram
resultados favoraveis. A literatura sugere como valores clinicamente Uteis os acima de 0.80, linha
de corte préxima da alcancada pelo SVM e k-NN. No entanto, as fun¢des Elastic Net e Bayes
apresentaram um resultado ndo satisfatorio, com ROC-AUC respectivamente pobre e ruim.
Sugerimos como explicacdo a ndo pressuposicdo de linearidade que SVM e k-NN realizam,
podendo aprender fronteiras de decisdo mais complexas. Por outro lado, o classificador de Bayes
assume independéncia condicional entre as variaveis e 0 modelo de regularizacdo por Elastic Net
pode depender de uma base de dados com um maior tamanho absoluto, ndo detectando com
eficiéncia os padrdes presentes. Os resultados sdo promissores, podendo se tornar instrumento
auxiliar no atendimento pediatrico ambulatorial em pesquisas posteriores, com um nimero de
observagdes maior.
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