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Prevaléncia De Casos De Diarreia, Em Criancas Brasileiras, De 0 A 14 Anos Entre 2019 A 2023
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A diarreia é a passagem anormal de fezes amolecidas associada a0 aumento do nimero de
evacuagdes, na populacdo pedidtrica a desidratacdo é répida por apresentarem uma baixa
quantidade de liquido corporal. Conhecer sua epidemiologia se torna, portanto, relevante.
Entender a prevaléncia de diarreia, em criancas de 0 a 14 anos, focando em identificar e avaliar
possivels quedas nos nimeros de casos durante o periodo de janeiro de 2019 a dezembro de 2023
no Brasil. Estudo descritivo, transversal com abordagem quantitativa de andise de série
temporal. A coleta de dados aconteceu no DATASUS/TABNET, com as informacdes de
morbidade hospitalar do SUS, com os dados de janeiro de 2019 a dezembro de 2023, em todo
Brasil. Foram considerados casos de internacdo hospitalar devido a diarreia e gastroenterite de
origem infecciosa presumivel, considerando as faixas etérias de menor de 1 ano, entre 1 a4 anos,
5 a9 anos e 10 a 14 anos. Efetuou-se a andlise estatistica descritiva dos dados com a utilizaco do
Microsoft Excel versdo 365. Em 2019, os indices de casos em que o paciente adquiriu a diarreia
foram 64.801, sendo: 13.242 em pacientes menores de 1 ano, 33.398 (1 a4 anos), 12.725 (5 a9
anos) e 5.436 (10 a 14 anos). Indo em 2020 o total foi de 36.569: 7.842 (<1 ano), 18.105 (1 a4
anos), 7.240 (5 a 9 anos) e 3.382 (10 a 14 anos), é importante ressaltar a desisténcia, durante a
quarentena, da notificagdo compulsoria que é assegurada pela Portaria N° 1.984 desde 2014. Em
2021, com um total de 39.930: 8.050 em pacientes menores de 1 ano, 22.374 (1 a 4 anos), 6.745
(5 a9 anos) e 2.761 (10 a 14 anos). No ano de 2022 o total de casos chegou 46.497 casos de
diarreia, tendo uma elevagéo em todas as idades selecionadas, como: 8.719 (<1 ano), 24.063 (1 a
4 anos), 10.101 (5 a9 anos) e 3.614 (10 a 14 anos). Jaem 2023 o total foi de 42.994 notificagoes:
8.465 (<1 ano), 21.165 (1 a 4 anos), 9.534 (5 a 9 anos) e 3.830 (10 a 14 anos). Com base na
analise desse estudo, a queda no nimero de casos de diarreia em criancas de 0 a 14 anos €
resultado da implementacdo de medidas que impedem a proliferagdo desses casos, como 0
saneamento basico e 0 acesso a agua tratada. Com isso, complicagdes futuras como desidratacéo,
infecgdes secundarias, lesbes no trato gastrointestinal poderdo ser evitadas, auxiliando também
no aspecto financeiro, ja que as medidas de prevencéo para diarreia sdo mais econdmicas do que
tratar as complicacdes da diarreia.
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