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A pandemia de COVID-19, causada pelo virus SARS-CoV-2, trouxe mudancas significativas na
rotina global, impactando diversos aspectos da salde publica. Uma das éreas afetadas foi a
sazonalidade das infecgdes virais em criancas. Este estudo delineou o perfil das infeccdes virais
que resultaram em internacdo hospitalar na populagéo pediatrica durante os anos de 2022 e 2023,
focando nos 10 tipos de virus respiratorios mais prevalentes. Com base em dados de pacientes
pediétricos tratados em um hospital secundéario da rede municipal de salide de S&o Paulo, o
estudo proporciona uma compreensao holistica dos impactos na salide infantil. Foram abordados
anotificagdo de 704 casos de infecgdes virais em pacientes pediatricos durante os anos de 2022 e
2023, com foco em 10 tipos diferentes de virus respiratorios para cada resultado do painel viral.
Inicialmente, o nUmero de casos mensais de cada virus foi avaliado ao longo do tempo sendo os
dados dispostos em graficos de linha. O gjuste de um modelo de regressdo linear simples foi
realizado para a série historica de cada um dos virus e a evolu¢do do nimero de casos mensais.
Em seguida, os dados foram agrupados em dois periodos. o primeiro e o segundo semestre. O
teste de Mann-Whitney foi aplicado para comparar o nimero de casos entre os dois periodos para
cada um dos 10 virus. A hipétese nula do teste é que ndo ha diferenca entre os grupos. Adotou-se
um nivel de significancia 945, = 0,05 para todos os testes estatisticos realizados, assim, para p-
valor 8805, 0,05 ndo se deve regeitar a hipétese nula. A andise demogréfica mostrou uma
distribuicdo por sexo com uma ligeira predominancia masculina (51,1%) em comparacdo com o
sexo feminino (48,6%). A idade média dos pacientes foi de 1,25 anos, com uma variabilidade
consideravel (desvio padrdo de 2,19 anos). O Virus Sincicial Respiratério (VSR) foi o mais
prevalente na amostra, com 333 casos no total, destacando-se como o principal agente viral
investigado. A avaliagcdo das tendéncias mensais revelou uma dindmica complexa entre os
diferentes virus. o VSR mostrou um aumento continuo ao longo dos meses, outros virus
apresentaram uma tendéncia de declinio ou estabilidade, sem uma tendéncia clara de aumento ou
diminuicdo. A comparagdo sazonal entre o primeiro e o segundo semestre identificou diferencgas
significativas no padrdo de sazonalidade apenas para o virus Coronavirus Sazonal (HCoVsz),
com uma incidéncia muito mais elevada no segundo semestre. Os resultados tém implicagOes
cruciais para a saude publica e a pratica clinica pedidtrica. Compreender as tendéncias das
infecgdes virais pode guiar estratégias de prevencdo, monitoramento e alocacdo de recursos,
especialmente para virus como o VSR, que mostram aumento continuo. Além disso, a
identificacdo variacbes sazonais entre os virus pode orientar politicas de vacinacdo e medidas de
controle em ambientes de salide infantil, contribuindo para estratégias de prevencdo e controle de
doencas respiratorias.
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