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Resumo: Dermatite de fraldas é uma lesão cutânea localizada tipicamente na área coberta pelas fraldas, 
que inclui a região do períneo, região glútea, abdômen inferior e coxas, sendo o uso das fraldas 
necessário para o desenvolvimento da afecção. Ela é mais comum nos dois primeiros anos de 
vida, pelo maior uso de fraldas nessa faixa etária, apesar de poder ocorrer em qualquer idade 
quando o uso de fraldas for necessário. Sua prevalência varia entre 25-65%, porém, a prevalência 
exata é desconhecida devido a subnotificação de muitos dos casos. Não há predileção por sexo, 
sendo o feminino e o masculino igualmente acometidos. Determinar a prevalência e o manejo da 
dermatite de fraldas em menores de 2 anos que frequentam ambulatório- escola de pediatria 
Estudo observacional, com delineamento transversal a partir de dados coletados através de 
entrevista, que incluiu cuidadores de crianças menores de 2 anos atendidas no Ambulatório de 
Pediatria . A entrevista continha dados referentes a história de dermatite de fraldas, relação com 
algum fator e forma de manejo. A prevalência de assaduras na amostra foi de 69,9%, sendo mais 
prevalente nas crianças com mais idade (10,4 meses de média de idade) do que nas com menos 
idade (6,6 meses de média de idade). Crianças em aleitamento materno tiveram percentualmente 
menos dermatite de fraldas (67,6%) do que as crianças que recebiam fórmula (91,3%). Lenço 
umedecido foi a forma de limpeza da área das fraldas mais utilizada, em 75% das crianças. 
Creme de assaduras simples e antifúngicos foram as formas de tratamento mais utilizadas ambas 
por 32,6% dos respondentes. Conclui-se que a dermatite de fraldas é uma doença de alta 
prevalência e atinge crianças em uso de fraldas de diferentes faixas etárias. Alguns fatores como 
a troca da marca da fralda, a ida a creches e o uso de lenço umedecido na limpeza local podem 
ser considerados causadores ou agravantes de tal afecção.
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