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Resumo: A meningite é uma doenca causada pela inflamacdo das meninges do cérebro e da medula
espinhal. Os agentes etiolégicos dessa doenca sdo: virus, bactérias e fungos. Devido as
consequéncias neurologicas, essa doenca é considerada um grave problema de salde publica.
Avaliar o perfil clinico e epidemiolégico dos casos de meningite em criangas e adolescentes no
Brasil, entre 2018 e 2023. Trata-se de um estudo retrospectivo e quantitativo, utilizando dados
secundarios disponibilizados pelo Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo (SINAN) e
pelo Sistema de Morbidade Hospitalar do SUS. As varidveis consideradas foram: regido de
notificagdo, ano de notificagdo, sexo, faixa etéria, cor/etnia, etiologia, critérios de confirmagao,
evolucdo, internagdes por CID-10 e média de dias de internacdo. O periodo de andlise foi entre
2018 e 2023. A faixa etariafoi de 0 a 14 anos. Por se tratar de dados publicos, o presente estudo
dispensou avaliacdo pelo Comité de Etica em Pesquisa. A andlise de dados revelou que, entre
2018 e 2023, foram realizadas 38.564 notificagdes de meningite em criancas de 0 a 14 anos. A
prevaléncia foi maior no ano de 2023 (n=8.547), com um crescimento de 2021 para 2022 de
aproximadamente 124,31%, mantendo um padréo de crescimento entre 2022 e 2023 com um
aumento de 28,43% no numero de notificagbes. Avaliando 0 nimero de casos por regido
geogréfica, constatou-se que a regido mais acometida foi a Sudeste (n=22.239), seguida pela
regido Sul (n=8.660), somando 80,12% de todas as notificacbes do pais. A faixa etéria com maior
nimero de notificagdes foi entre 1 e 4 anos, correspondendo a 34,36% (n=13.253). Observou-se
uma predominancia de individuos do sexo masculino, correspondendo a 58,57% (n=22.584),
enguanto o sexo feminino representou 41,42% (n=15.969). Em relacd@o a cor/etnia, houve maior
frequéncia de pacientes brancos (62,07%), seguidos de pardos (33,78%) e pretos (3,09%). Em
relacdo a etiologia, notou-se maior frequéncia de casos de Meningite Asséptica (MV),
correspondendo a 58,22% (n=22.567), seguida de Meningite N&o Especificada (MNE) com
prevaléncia de 16,98% (n=6.582). Avaliando os critérios de confirmacdo, 0 mais adotado foi o
quimiocitolégico, correspondendo a 65,09% (n=26.798), seguido de PCR-viral com frequéncia
de 10,15% (n=3.937). A maioria dos casos de meningite evoluiu para ata (94,07%). Entretanto, a
taxa de Obito foi de 5,09% (n=1.783). Além disso, a média de dias de permanéncia hospitalar foi
de 8,5 dias. Observa-se maior incidéncia de meningite na populacéo entre 1 e 4 anos, de cor
branca, do sexo masculino, com Meningite Asséptica, nas regides Sudeste e Sul do pais,
evoluindo geramente para cura. No entanto, constata-se um padréo de crescimento expressivo no
ndmero de casos desde 2021, com aumento de 124,31% em 12 meses.
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