I e,

(! R e
s 41 COMGRESSO

BRASILEIRD DE DE OUTUBRO :if:f-"g?
Borcoagtsc B D E 2024 i ET:I;;FIT:L&L

e pl_:!jli1|_r1:_|

FLORIANGPOLIS - SC

Trabalhos Cientificos

Titulo: Ruptura Géstrica Espontanea Em Prematuros - Relato De Casos

Autores: GIOVANNA CARVALHO MATTOSINHO (HOSPITAL MUNICIPAL UNIVERSITARIO DE
TAUBATE), MARCELO ALMEIDA FERREIRA (HOSPITAL MUNICIPAL
UNIVERSITARIO DE TAUBATE), VICTORIA FROIO TOLEDO FRESCA (HOSPITAL
MUNICIPAL UNIVERSITARIO DE TAUBATE), ANA BEATRIZ FERREIRA DE SOUZA
TOGE BRIET MARCHESI (HOSPITAL MUNICIPAL UNIVERSITARIO DE TAUBATE),
DANIELA DOS SANTOS PIVA (HOSPITAL MUNICIPAL UNIVERSITARIO DE
TAUBATE), NATALIA BARBOSA BRANDAO (HOSPITAL MUNICIPAL
UNIVERSITARIO DE TAUBATE), ELIZABETH FURLAN DA SILVA (HOSPITAL
MUNICIPAL UNIVERSITARIO DE TAUBATE), MIRELLA DOS SANTOS MONTEIRO
FROHLICH (HOSPITAL MUNICIPAL UNIVERSITARIO DE TAUBATE), LORENA
VILELA SILVA (HOSPITAL MUNICIPAL UNIVERSITARIO DE TAUBATE)



Resumo: A ocorréncia de perfuracdo géstrica em prematuros é algo raro, porém quando presente, tem alto
indice de mortalidade e progndstico reservado. Embora ainda se discuta muito sobre as causas da
perfuracdo, observamos algumas com mais frequéncia, como o uso de ventilagdo com pressao
positiva, vascularizacdo ainda prec&ria e em adaptacdo da parede do estbmago, alteracbes
anatdOmicas e uso de sondas. D.S.C, prematuro de 33 semanas e 4 dias. Ao nascimento foi
necess&ria realizacdo de 2 ciclos de ventilagdo com pressdo positiva, sem melhora. Em UTI
(Unidade de cuidados intensivos), realizado cuidados iniciais como passagem de sonda
orogastrica e suporte ventilatorio adequado. Paciente iniciou com quadro de vémitos e distensdo
abdominal. Realizada radiografia de abdome, a qual apresentava pneumoperiténio. Optado por
realizacdo de laparotomia exploratoria, observando laceragdo géstrica em curvatura maior do
estbmago de aproximadamente 3 cm. Redizada gastrorrafia. Ap6s procedimento cirlirgico
paciente, evoluiu com melhora do quadro de distensdo abdomina e episodios de vomitos. Dois
dias apds abordagem, paciente evoluiu para extubagdo e manteve-se estavel em ar ambiente, com
melhora progressiva e boa aceitacdo da dieta, recebendo alta domiciliar. S.H.C.M. nasceu de
parto cesérea, prematuro de 30 semanas e 6 dias. Ao nascimento, foi necesséria redizagdo de
ventilagdo com pressdo positiva. Realizado cuidados iniciais em UTI neonatal, como passagem
de sonda e estabilizacdo no fornecimento de oxigénio. Paciente apresentando distenséo
abdominal importante. Optado por realizagcdo de radiografia de abdome, observado presenca de
pneumoperitonio. Paciente avaliado pela equipe de cirurgia pediatrica, a qual optou por realizar
laparotomia exploratoria. Em cirurgia, foi observada ruptura gastrica de 4 cm em curvatura maior
do estébmago, sendo realizada gastrorrafia, sem intercorréncias. Paciente evoluiu com episodios
de vomitos e residuo em sonda. Ao redlizar nova radiografia, observou-se imagem de
pneumoperitdnio. Apds isso, optado por nova abordagem cirdrgica no paciente. Realizada nova
laparotomia, na qual observou-se cicatriz de primeira abordagem cirlrgica em bom aspecto, sem
sinais de deiscéncia. Observado novas rupturas géstricas em parede posterior e anterior, ambas de
3 centimetros aproximadamente e observada sonda. Apds, paciente evoluiu com piora clinica
importante, apresentando 7 episodios de parada cardiorrespiratoria, sendo constatado 6bito. O uso
da sonda géstrica abre um leque para diversos fatores de risco, principalmente seu tempo de
permanéncia em relacdo ao menor teor de plastificante com o passar das horas. O uso de
ventilagdo mecanica com pressdo positiva, mais comumente vista como “CPAP’, pode causar
insuflagéo da regido do trato gastrointestinal. Tornando-se importante a criagdo de protocolos de
medidas e maneiras de sondagem no recém nascido. Além disso, sempre otimizar a necessidade
de suporte de oxigénio e de ventilagdo nesses pacientes.
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