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Resumo: A crupe devido a infecgdo pela variante 6micron do SARS-CoV-2 € uma entidade clinica
emergente gue pode levar a complicacOes respiratérias de vias aéreas superiores graves em
criangas. Apresentar revisdo de literatura observando o perfil epidemioldgico e clinico de
criangas com crupe associadas a infeccdo pela variante Omicron do SARS-CoV-2. Estudo
descritivo narrativo baseado na analise de publicagdes nas bases de dados PubMed, Scielo e BVS
e foram admitidos agueles que obedeceram a tematica proposta, tendo como descritores
“Omicron” "Croup’, "Laryngitis’, “Laryngotracheitis” e "Laryngotracheobronchitis” em uma janela
tempora de 2021-2024. Como critérios de inclusdo: idiomas portugués, inglés e espanhol, texto
completo, revisdo, relatos de caso, revisdo sistemdtica, meta-andlise e estudo de coorte
retrospectivo multicéntrico com pacientes hospitalizados, que relatasse a0 menos um caso
pediatrico ou que pelo menos tangenciasse 0s aspectos pediétricos da infeccdo pela variante
Omicron. Foram excluidos 6 artigos foram excluidos apesar de abordarem a variante Omicron da
Covid-19, por ndo citarem pacientes pediatricos, 3 artigos foram excluidos por ndo abordarem a
variante Omicron da Covid-19, editoriais, teses, dissertacdes e artigos duplicados resultando em
33 trabalhos analisados integralmente. Os resultados demonstraram que a infecgdo pela variante
Omicron da SARS-CoV-2 aumentou o0 niimero dos casos de Crupe em criangas menores de cinco
anos em comparacdo com a variante Delta, resultando em aumento de hospitalizactes.
Adicionalmente, foram observadas variagbes entre as apresentacfes clinicas, sendo comum a
presenca de febre, rouquidao, estridor inspiratério, dor de garganta e tosse ladrante ndo produtiva
e em aguns casos, dificuldade respiratoria e convulsdo febril. A maioria dos casos apresentou
curso leve a moderado, com boa resposta a intervengdes mais comuns que incluiram nebulizagéo
com epinefrina e administracdo de corticosterdides. Complicacdes graves foram raras. Ademais,
foram identificados como fatores de risco idade inferior a cinco anos e a presenca de
comorbidades respiratorias pré-existentes. Nao se descartou a hipétese da apresentacdo ser mais
grave em sua fisiopatologia do que nos casos de crupe detectados anteriormente, sendo
necessarios mais estudos esclarecedores. As criancas sem comorbidades tendem a apresentar
desfechos clinicos melhores e menor tempo de recuperacdo, destacando a importancia de manejo
adequado para aguelas com condigdes respiratorias subjacentes. Observou-se que a variante
Omicron aumentou os casos de Crupe nas criangas menores de cinco anos. Os resultados
demonstraram a eficécia da vacinagdo na redugéo de complicages graves e mortes, evidenciando
a necessidade de reforcar 0 acesso a imunizagdo conforme recomendado pelas principais
organizacOes de salde, tendo em vista minimizar as doencas evitaveis pela vacinacéo e realizar o
manejo adequado dos casos contribuindo para estratégias eficazes de tratamento.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da- shp/41-congresso-brasil eiro-de-pedi atria/0284-a-vari ante-omi cron-da-sars-cov- 2-e-sua-associ acao. pdf



