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Resumo: Os efeitos do clima na pele infantil sdo de extrema importancia e merecem uma atencdo especial.
Diversos fatores relacionados ao clima podem influenciar na salde da pele das criancas, tais
como a radiacdo solar, temperaturas extremas, nivels de umidade e até mesmo as mudancas
sazonais. A exposicao excessiva ao sol pode levar ao desenvolvimento de queimaduras solares,
uma condi¢do dolorosa e prejudicial que pode causar danos de longo prazo. Além disso, estudos
tém mostrado que a radiacdo solar também estd associada ao surgimento de problemas
dermatol6gicos, como dermatite atOpica, eczema e aergias cuténeas. O trabalho tem como
objetivo analisar detalhadamente o significativo impacto que o clima e a poluicdo podem ter na
saude dermatol 6gica infantil, por meio de meticulosos estudos epidemiol 6gicos e levantamentos
de dados recentes. Para redlizar este estudo, foram utilizadas bases de dados cientificos como
PubMed, Scopus e Web of Science para busca de artigos relevantes sobre o impacto do clima e
da poluicdo na salde dermatoldgica infantil e seus efeitos negativos sobre o desenvolvimento
saudavel da pele das criangas, utilizando os descritores de pesguisa “Criangas’, “ Dermatologia’,
“Epidemiologia’, “Poluicdo”, “Clima’. Os critérios de inclusdo envolveram estudos
epidemiol 6gicos publicados nos ultimos 10 anos, com foco em criancas de 0 a 12 anos de idade,
levando em consideracdo a importancia de investigar os efeitos a longo prazo desses fatores
ambientais na pele em formacdo. Os resultados dos estudos epidemiol 6gicos demonstraram uma
correlacdo significativa entre fatores climaticos e a salde dermatolégica infantil, com um
aumento alarmante na incidéncia de doencas de pele durante periodos de alta umidade e
temperatura. A exposicao prolongada ao sol sem protecdo adequada pode causar queimaduras
solares graves e aumentar o risco de cancer de pele. Além disso, a poluicdo atmosférica,
incluindo particulas finas e Oxidos de nitrogénio, estd associada a irritacdo, inflamacéo e
agravamento de condi¢Bes dermatoldgicas preexistentes em criancas A pesquisa destacou a
complexa relacdo entre fatores ambientais e doencas de pele em criangas. Estudos
epidemiol 6gicos evidenciam uma correlacdo significativa entre condicdes climéticas extremas e a
prevaléncia de problemas dermatoldgicos, como dermatite atdpica, eczema e queimaduras
solares. A exposicdo prolongada ao sol pode resultar em danos severos na pele infantil,
aumentando o risco de cancer. A poluicdo atmosférica, com particulas finas e compostos
organicos volétels, agrava condi¢cOes preexistentes e compromete a barreira cuténea. A analise
dos resultados aponta a necessidade de medidas preventivas e politicas publicas para mitigar
esses efeitos, incluindo o uso de protetor solar, roupas de protecdo UV, e reducdo da exposicao a
poluentes. Uma abordagem multidisciplinar € essencial para promover um ambiente mais
saudavel e sustentavel.
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