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Resumo: A atresia duodenal (AD) é uma das causas mais comuns de obstrucdo intestinal congénita. A
ultrassonografia (US) pré-natal sugere o diagndstico. Pés-natal, uma radiografia (RX) abdominal
simples é importante na avaliagdo. Recém nascido (RN) a termo, 37 semanas de idade
gestacional, sexo masculino, APGAR 8/9 e peso ao nascer de 2795 gramas. Durante o pré-natal,
visualizou-se dupla bolha gastrica em US obstétrica de segundo trimestre, sugerindo AD com
dilatacéo de aca intestinal de porcéo baixa. Ao nascimento, teve boa vitalidade, ndo necessitando
medidas de reanimacdo, realizada aspiracdo géstrica com saida de 74 mL de liquido claro e
encaminhado a UTI neonatal. Ao RX pés-natal, foi constatado ar distal e dupla bolha com
aparente superposicdo. Indicado, no mesmo dia, Laparotomia Transversa Supra Umbilical a
direita, com evidéncia de mé rotagdo intestinal com bandas ceco retroperitoneais sobre transicéo
duodeno jgjunal e compressao extrinseca, fechando o diagndstico de AD. Na cirurgia, houve
liberacdo cuidadosa das bandas, com limitacdo da progressdo de ar distal, evoluindo para
enterotomia duodeno-jejunoplastia. Mantido jejum no pds-operatério, nutricdo parenteral por 14
dias e antibioticoterapia. Em 25 dias de UTI, ndo apresentou complicacdes. Recebeu alta
hospitalar com bom ganho de peso em dieta via oral e segue em acompanhamento ambulatorial.
A AD é uma obstrucdo completa da luz do duodeno, geramente causada por um erro
embrionario durante a recanalizacéo duodenal. Estima-se que afete 1 em 5.000 a 10.000 nascidos
vivos, independentemente do sexo, e pode estar associada a outras malformagdes. Clinicamente,
manifesta-se com vomitos biliosos apos a primeira alimentagdo, sendo os sintomas agravados na
auséncia de intervencdo rgpida. O diagnostico pré-natal pode ser sugerido pela presenca do sina
da dupla bolha e liquido amniético no limen intestinal do feto, em US obstétrica, por volta da 122
semana de gestacdo. A identificacdo precoce por meio de US é crucial para permitir aintervencao
cirtrgica imediata apos 0 nascimento. Apds a correcdo cirlrgica, a adaptacdo intestinal a nutricéo
enteral pode variar de 3 a 27 meses, com prognéstico excelente apds o tratamento. Um estudo
acompanhou criangas de 1972 a 2001 e demonstrou complicagoes tardias em 12% dos pacientes e
mortalidade tardia de 6%. Este caso ilustra a importancia do diagnostico pré-natal na facilitacdo
do tratamento precoce adequado, resultando em evolucdo favoravel pos-cirdrgica e répida
adaptacdo a alimentacdo oral sem complicagbes significativas. O uso de ultrassonografia pré-
natal permite o diagnostico precoce de obstrucdes intestinais neonatais, como a atresia duodenal
facilitando um manegjo eficaz com programacdo cirdrgica combinada. 1sso guda a evitar
complicagdes e potencialmente reduzir a morbimortalidade perinatal associada a essas condigoes
congénitas.
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