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Resumo: A infeccdo pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV) na pediatria foi descrita pela primeira
vez em 1982. Atuamente, observase um aumento significativo dos pacientes expostos
verticalmente ao HIV no Brasil e no mundo, apesar da queda das taxas de novas infecgdes por
transmissio vertical (TV). E de extrema importancia uma definicio precisa de qual é o melhor
momento para o diagnéstico definitivo ou para a exclusdo da infeccdo pelo HIV nos lactentes
expostos a esse virus. Verificar a prevaéncia de testes de sorologia anti-HIV reagentes aos 12
meses de idade em lactentes expostos intralitero ao HIV. Comparar os pacientes de alto e baixo
risco para TV em relagdo a negativacdo do exame aos 12 meses. Verificar a associagdo dos
fatores de risco neonatais e maternos relacionados a negativacdo do anti-HIV aos 12 meses.
Estudo transversal aninhado em uma coorte, realizado no Servico de Neonatologia e Ambulatério
de Infectologia Pediétrica de um hospital terciario do sul do Brasil, referéncia para gestantes HIV
positivas. A amostra foi constituida por nascidos vivos de mées soropositivas para HIV, nascidos
no periodo de 1° de maio de 2020 a 31 de outubro de 2022. Foram excluidos os pacientes que nao
realizaram seguimento ambulatorial, os que ndo coletaram anti-HIV aos 12 meses de idade ou o0s
confirmados como infectados. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da
instituicdo. Durante o seguimento, de acordo com as Diretrizes do Ministério da Salide brasileiro,
todos os pacientes realizaram o teste de sorologia Elisa anti-HIV aos 12 meses de idade. Entre os
80 casos incluidos, 50 apresentavam o teste anti-HIV reagente aos 12 meses de idade,
correspondendo a uma prevaléncia de positividade de 63,3% (50/79, pois 1 caso foi excluido da
andlise por resultado indeterminado do anti-HIV). Houve mais RN de baixo risco (65,5%) com
sororeversdo do anti-HIV aos 12 meses, quando comparados aos de alto risco (34,5%). Foram
analisadas as possiveis associacfes entre fatores de risco maternos e do RN com a permanéncia
da positividade do anti-HIV aos 12 meses de idade. Entre estas, o tratamento materno irregular e
a carga vira (CV) materna elevada apresentaram um valor de p limitrofe (p=0,084 e p=0,057
respectivamente). Este estudo encontrou uma grande prevaléncia de pacientes com o teste Elisa
anti-HIV reagente aos 12 meses e uma associacdo limitrofe entre a persisténcia de anti-HIV
reagente aos 12 meses com o tratamento materno irregular e CV materna elevada. Embora néo
tenha havido significancia estatistica, os RN de baixo risco para TV apresentaram uma
sororeversdo do teste Elisa anti-HIV mais precoces quando comparados aos de alto risco. A
coletamaistardia, entre 15 e 18 meses, deve ser considerada.
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