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Resumo: A dengue € uma doenga infecciosa cujo virus causador € do género Flavivirus e tem como vetor a
fémea do mosquito do género Aedes, sendo o aegypti a principal espécie. O curso da doenca
abrange uma sintomatologia variada, incluindo desfechos desfavoraveis como disfungdo multipla
de 6rgédos e morte. Frente a esse quadro multissistémico, tem-se ainjuria rena aguda (IRA), que
integra a classificagdo grave da doenca e € pouco reconhecida, sobretudo em criangas, cujos
sinais s80 mascarados em queixas inespecificas. Nesse contexto, a necessidade de cuidados
intensivos em criancas com IRA torna necessario indagar se a modalidade grave da dengue
favorece uma maior incidéncia dessa complicacéo. Compreender se a crianga com dengue grave
tem maiores chances de desenvolver lesdo renal. Reviséo de literatura narrativa no Pubmed com
os descritores: Dengue Grave, Doenca Rena e Pediatria. Encontrou-se 15 resultados nos ultimos
5 anos, dos quais foram incluidos 3 artigos. Foram excluidos : texto completo indisponivel e
inconformidade com o tema e foram incluidos. conformidade com o tema, revisdo de literatura e
texto completo. Também utilizou-se diretrizes da Organizacdo Mundial da Salde (OMS) e o
manual de dengue do Ministério da Salde (MS), de 2024. Rgjan et. al. propds algumas hipoteses
para a fisiopatologia da IRA na dengue, como invasdo e lesdo direta pelo virus, sobrecarga renal
pela rabdomidlise e quadros hemoliticos. O estudo em questdo foi realizado em uma Unidade de
Terapia Intensiva na india em 2019, com 127 criancas diagnosticadas com dengue. Destas, 70
foram classificadas como dengue grave e 51 como dengue com sinais de alarme, segundo o0s
critérios da OMS. IRA foi observada em 26 criancas (incidéncia de 20,5%), sendo 20 do grupo
“dengue grave’. Das 26 criancas com IRA, 3 evoluiram para 6bito. Concluiu-se que criangas com
dengue grave tiveram maior incidéncia de IRA (28.6%) e apresentaram maior mortalidade
(11,5%). Paralelamente, um estudo comparando abordagens terapéuticas na insuficiéncia
hepética aguda (IHA) em criangas com dengue demonstrou uma correlagéo entre alesdo renal e a
lesdo hepatica capaz de gerar desfechos clinicos desfavoravels. Tal concepcédo reforca outraideia
proposta por Rgjan et. al (2020), de que o acometimento mdltiplo de érgaos € um fator de pior
prognéstico. . Um outro estudo foi feito em 2018 com criangas que apresentaram clinica de
dengue e ou exame laboratorial positivo. Investigaram a evolugdo para dengue grave, resultando
que em 31 (9,8%) de 316 pacientes havia acometimento renal, logo, foi visto que a IRA é uma
complicacdo da dengue grave. A dengue € uma infeccdo complexa, podendo evoluir com
acometimento renal, sendo que a forma grave apresentou maior incidéncia de IRA, contribuindo
para um aumento de desfechos desfavoraveis. O reconhecimento das apresentaces clinicas de
um quadro renal em criangas com essas classificagdes gjuda na intervencao precoce para prevenir
outras complicagOes graves causadas pela dengue.

http://anais.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/41-congresso-brasil eiro-de-pediatria/0401-rel acao-entre-dengue-grave-em-criancas-e-inj uria.pdf



