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Resumo: A paracoccidioidomicose € definida como uma micose sistémica causada pelo fungo
Paracoccidioides brasiliensis. A doenca tem o trato respiratorio como principal via de infeccéo
por meio da inalagdo do fungo presente no solo e vegetagdo, com disseminacdo para linfonodos,
pele e mucosas. E uma infecciio rara em criangas, com diagndstico complexo. Paciente
masculino, 12 anos, natural do municipio de Altamira/Para, deu entrada no servigo de salide, com
relato de astenia e febre ha 1 més, associado a linfadenomegalias em regido cervical, abdomina e
inguinal, e perda pondera de cerca de 10kg nos ultimos dois meses. Em relacdo aos aspectos
ambientais, relatado prética manipulacdo de solo e habito de ingesta de plantas durante a
manipulagdo em jardim. Realizou consulta em Unidade de Salde da Familia, e solicitado a
realizacdo ultrassonografia de abdome, com resultado de linfadenomegalias de dimensbes
medindo até 2,0 cm. Foi internado em hospital da regido para investigacéo etiol 6gica. Em exames
laboratoriais, apresentou anemia moderada (Hb: 8,7), leve leucocitose, com aumento de
eosindfilos (11%). Realizou sorologias para citomegalovirus, HIV, Epstein-Barr e toxoplasmose,
com resultados ndo reagentes. Encaminhado para servico de referéncia em oncologia. Retorna ao
servico de origem apos redlizacdo de bidpsia com resultado evidenciando pesguisa positiva para
paracoccidioidomicose. Iniciado tratamento com Anfotericina B Convenciona 1mg/kg/dia, com
boa evolucdo clinica em duas semanas, recebendo ata com tratamento de manutencéo com
itraconazol e retorno ambulatorial para avaliagdo clinica e adesdo de tratamento domiciliar. A
paracoccidioidomicose ganglionar é causada pelo fungo dismérfico Paracoccidioides brasiliensis.
E rara em criangas e adolescentes. Nessa populagio apresenta-se na forma aguda ou subaguda. A
infecc8o ocorre, principalmente, por via respiratoria, com a inadagdo dos esporos do fungo
presente no solo contaminado, além da infeccdo por meio de mucosas e pele. Apos isso, ha
disseminagéo pelo organismo, podendo acometer diversos 6rgéos ou sistemas. O nicho ecol6gico
do fungo ndo é bem definido. Porém, sabe-se que o Brasil se apresenta como centro endémico
das infecgdes, sobretudo em é&reas de atividade agricola. Quando instalada no organismo, a
infeccdo € controlada por meio da resposta imune celular Thl, com ativacdo de macréfagos e
linfocitos T, e formacdo de granulomas compactos. Na crianca, apresenta-se com
linfadenomegalias, hepatoesplenomegalias e outras manifestagdes sistémicas. Possui diagndstico
por meio de sorologia e bidpsia com pesguisa para o fungo. Em formas graves, ou sga, quando
ha manifestagbes sistémicas, € indicado internacdo hospitalar. O tratamento de escolha é
anfotericina B ou sulfametoxazol-trimetroprim, e suporte clinico. Nas formas leves e moderadas,
o0 tratamento de escolha € o itraconazol. O acompanhamento deve ser realizado para avaliacdo do
estado clinico do paciente e adesdo ao tratamento.
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