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Resumo: INTRODUCAO: A anemia megalobléstica é caracterizada pela presenca de megaloblastos na
medula Ossea, geralmente ocasionada por deficiéncia de vitamina B12 e folato ou por erros em
seu metabolismo. RELATO DE CASO: Relatamos um caso de uma paciente, sexo feminino, 4
anos gue cursou com polineuropatia motora ascendente sendo suspeitado de polineuropatia pos
vacinacdo — afastado, que evoluiu com melhora clinica apds reposicéo de vitamina B12 e acido
folico. DISCUSSAO: A anemia megalobléstica pode surgir como causa de baixa ingesta de
vitamina B12, m4 absor¢do da vitamina a nivel gastrintestinal, deficiéncia em seu transporte e
em seu metabolismo. Quando ndo diagnosticada e tratada prontamente, tal deficiéncia pode levar
a danos neurol6gicos irreversiveis no paciente pedidtrico. CONCLUSAO: Embora a reposicao
vitaminica sgja imprescindivel, a identificacdo do fator causal da deficiéncia se faz necessaria
para a completa recuperacdo do paciente, bem como para 0 melhor desfecho clinico.
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