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Resumo: O neurodesenvolvimento infantil é resultado da interagdo entre varios fatores, dentre eles
caracteristicas bioldgicas, afetivas, culturais e espirituais. Assim, o conhecimento sobre o esse
processo € essencial para a compreensdo do desenvolvimento cognitivo geral da crianca. Criar
uma base tedrica para fundamentar como a oracdo e a afetividade parental influenciam no
desenvolvimento neural infantil. Revisdo de literatura de artigos em portugués, inglés e espanhol
dos ultimos 20 anos sobre o tema, presentes nos sites PubMed e Scielo, utilizando os descritores:
“prayer”, “pré-frontal cortex”, “stimulation of development”, “parental affection”, “child
neuropsychomotor development”. No total, foram selecionados 18 artigos. Na literatura
analisada, é referido que a afetividade parental tem reflexos positivos no desenvolvimento
neuropsicomotor e cognitivo infantil, por intermédio da rotina cotidiana e das crengcas que
norteiam a forma de criar a crianga, avaliado nesse estudo a partir da rotina de oragcdo. Préticas
religiosas regulares estimulam a memdria, a atencdo e a promocdo de valores, utilizando-se de
mecanismos sociocognitivos, além de melhorar o vinculo entre os pais e os filhos e, por
conseguéncia, a liberacdo de dopamina, moduladora do cortex pré-frontal e do hipocampo. Além
disso, a oracéo, quando apresentada as criangas como uma historia dinamica e criativa, beneficia
0 desenvolvimento global da crianga, & medida que é capaz de estimular a socializagéo,
criatividade, memorizacdo, linguagem e atencdo. Andlises cientificas destacaram relacdo entre
atencdo e maturacdo do cortex pré-frontal. Investigacdes neurobioldgicas da aprendizagem
estatistica sugerem que, logo apds 0 nascimento, 0 cérebro é sensivel aos estimulos de
informagdes e experiéncias, resultando em oscilacdes elétricas no cérebro da crianca. Estudos de
ressonancia magnética funcional (RMF) mostraram que a crenca religiosa estimula a regido do
precuneus, do cortex medial posterior, da insula anterior, do cértex cingulado anterior e, corpo
estriado ventral — regides associadas a auto regulacdo emocional e cognitiva. Em comparacdo
com os adultos, estudos de RMF em criangas sugerem correlacéo entre o tamanho do hipocampo
e do giro frontal inferior a0 melhor desempenho de aprendizagem estatistica. Dados atuais
revelam que criangas de 7 a 8 anos usam a oragdo como estratégia para regular emogoes
negativas. Dada a complexidade, a area pré-frontal (centro executivo) é a Ultima a sofrer
mielinizagdo, sendo influenciada pelas experiéncias pessoais na sua construcdo. O presente
estudo correlacional indica resultados que séo apoiados pelos dados encontrados na literatura,
sustentando a necessidade de mais atencéo a tematica. Conforme analisado, a afetividade parental
associada a prética de orac&o coopera para o neurodesenvolvimento e autorregulagdo emocional e
comportamental infantil, principalmente, devido ao estimulo do cértex pré-frontal.
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