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Resumo: As sindromes diarreicas sdo a segunda maior causa de doencas de fator ambiental na populagéo
pediétrica e constituem um ciclo, no qual a desnutricdo aumenta a gravidade e/ou prolonga a
duracdo dos processos infecciosos. Analisar o tempo médio de permanéncia hospitalar e custos
das internacOes por diarreia na populacdo menor de 5 anos por regides brasileiras. Estudo
ecologico da andlise estatistica descritiva do tempo médio do periodo de internacdo e custos
associados nas macrorregifes brasileiras, disponivel no banco de dados do Departamento de
Informética do Sistema Unico de Salde (DATASUS), através da Producdo Hospitalar (SIH/SUS).
Foram incluidos. pacientes com diarreia e gastroenterite de origem infecciosa presumivel.
Estudou-se a faixa etaria menor de 1 ano até 4 anos, etnia, género e valores médios de internacéo
em reais entre o periodo de janeiro de 2019 e dezembro de 2023. A média total brasileira de
Média de Dias de Permanéncia (MDP) foi 3,2 no periodo estudado, no gera apresentando pouca
variagdo entre os valores. As regides que apresentaram as maiores médias de permanéncia foram
as regides Norte e Sudeste (3,3), enquanto a menor foi na regido Centro-Oeste (2,6). A faixa
etéria gque apresentou maior MDP foi a de menores de 1 ano (3,6), em comparacdo ade 1 a4 anos
(3,0), sendo o Sudeste a apresentar maior MDP entre menores de 1 ano (3,8) e o Norte maior
MDP de 1 a 4 anos (3,2). Nao houve diferenca global entre as médias com relacdo ao género.
Quanto as etnias, a indigena apresentou a maior média globa (4,3), sendo sua maior média
apresentada na regido Norte (4,8). Referente aos custos, a média geral do Brasil com relagdo as
sindromes diarreicas foi R$ 384,16, a regido que apresentou maior valor médio foi a Sudeste (R$
430,15) e o menor valor a Centro-Oeste (R$ 358,91). O ano que apresentou 0 maior valor médio
de internacdo foi 0 ano de 2023 (R$ 402,20). Em comparacdo as patologias que estdo agrupadas
no capitulo de doencas infecciosas e parasitarias (82 doencas), existem 20 doencas que tém o
vaor médio de internacdo globa menor que o vaor da sindrome diarreica (384,16),
correspondendo a 24% da totalidade. O valor médio estipulado de todas as doencas parasitérias é
de R$ 1.869,72. As sindromes diarreicas apresentaram um baixo indice de MDP, demonstrando o
manejo clinico correto desses pacientes bem como uma boa gestéo para a rotatividade dos leitos,
0 gue € oportuno, visto que € uma doenca muito prevalente na faixa etaria estudada. Ademais, é
possivel concluir que a diarreia tem um baixo custo em comparagdo com doengas classificadas na
mesma lista de comorbidades, evidenciando a produtiva gestéo hospitalar com relacdo a diarreia,
além de ter um tratamento de baixo custo. Apesar de uma baixa permanéncia hospitalar e baixo
valor médio de internacdo, a diarreia aguda ainda apresenta altos indices de internagao e necessita
de intervencdes da prevencdo primariaa fim de diminuir casos incidentes no Brasil.

http://anai s.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/41-congresso-brasil eiro-de-pedi atri a/0648-tempo-medi o-de-permanenci a-hospital ar-e-custos-das. pdf



