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Resumo: O Brasil apresenta ata prevaléncia de asma, especialmente na regido Sul. Essa doenca
respiratéria crébnica € comum entre escolares, caracterizando-se por hiperresponsividade
brénquica, inflamagdo e obstrucdo intermitente das vias aéreas, cujos sintomas sdo exacerbados
por aérgenos, infeccdes e mudangas climaticas. Analisar a prevaléncia de asma e 0s gastos
hospitalares associados & asma na populagdo pediétrica da Regido Sul no periodo de cinco anos.
Trata-se de um estudo ecoldgico descritivo e retrospectivo, utilizando informagdes secundarias
do Morbidade Hospitalar do SUS - por Local de Internagdo - Brasil, vinculado ao Departamento
de Informética do Sistema Unico de Salde (DATASUS). Foram andisadas internactes
associadas a asma (CID-10: J45) na macrorregido Sul e os valores dos servicos hospitalares, no
ambito do SUS, na populagdo de 5 a 19 anos, entre 2018 e 2023. Os dados foram organizados e
analisados utilizando o Microsoft Excel, considerando estatistica descritiva. Constataram-se
22.097 internacdes por asma no periodo, com destaque para a faixa etaria de 5 a 19 anos, sendo
gue o maior percentual foi em 2022 e 2023, com 23,2% e 25,98%, respectivamente. No ano de
2019, 3.332 criangas foram internadas, ja em 2020 foram notificados apenas 1.811 casos
(8,19%), representando 54% de reducdo nas internagdes. Todas as faixas etarias apresentaram
uma queda nas internagdes em 2020, com destaque da faixa etéria de 5 a 9 anos, com -47,88%
(N=1.244) do total de internagdes. Em contraste, no ano de 2022 houve aumento de 117,94%
(N=3.997) no nimero de casos de 5 a 9 anos, de 112,09% (N=1.108) na faixa etaria de 10-14
anos e 51,39% (N=221) em adolescentes de 15 a 19 anos. Em cinco anos, o custo de internactes
hospitalares na regido Sul foi de R$13.186.396,24. O ano de 2023 representou 0 maior gasto
(R$3.549.704,13) do periodo, com 26,92% do total de gastos. Em contrapartida, o ano de 2020
representou 0 menor valor R$1.114.323,31 (8,45% do total). O Rio Grande do Sul foi 0 estado
com o maior valor gasto em internagdes nos anos analisados, seguido do Parana (N=7.969) e
Santa Catarina (N=4.353). Em relacdo a faixa etéria, 0 gasto hospitalar para pacientes de 5 a 9
anos representou 0 maior valor no Sul durante o periodo analisado. Mesmo em 2020, quando o
total de despesas hospitalares na macrorregido foi de R$1.114.323,31, a faixa etariade 5 a9 anos
destacou-se com 65,86% (N=733.857,74) do valor das internagdes neste ano. Observa-se que 0s
gastos hospitalares associados a asma no Sul representam uma significativa carga econdémica para
0 sistema de sallde, especialmente entre a populacdo de 5 a 9 anos, destacando a importancia de
intervencgdes preventivas. Além disso, os baixos custos e internagdes em 2020 podem ter ocorrido
devido ao impacto da pandemia de COVID-19.
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