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Resumo: Cuidar de uma criança com Transtorno do Espectro Autista (TEA) exige uma maior dedicação 
devido às suas necessidades especiais, o que torna a rotina do responsável, o qual normalmente é 
a mãe, extremamente sobrecarregada e impactando a qualidade de vida. Avaliar a qualidade de 
vida de ma771,es de autistas, associando ao sexo biolo769,gico da crianc807,a, a768, renda 
mensal familiar e ao ni769,vel do autismo. Consiste em um estudo seccional, efetuado por meio 
do questiona769,rio de qualidade de vida SF-36, entregue a sete ma771,es de no me770,s de 
junho de 2023. Os resultados foram analisados conforme o escore apresentado pela 
traduc807,a771,o e validac807,a771,o do SF-36. Observou-se que ma771,es de meninas 
apresentaram escores melhores nos domi769,nios sau769,de mental, vitalidade e 
limitac807,o771,es por aspectos fi769,sicos. Ma771,es com renda mensal familiar maior 
apresentaram melhores escores em praticamente todos os domi769,nios. Quanto ao ni769,vel de 
autismo foi possi769,vel perceber melhores escores quanto mais baixo o ni769,vel. O grupo 
amostral na771,o foi o suficiente para realizar todas as relac807,o771,es esperadas, pore769,m 
estudos contribuem para os resultados encontrados. Verificou-se significa770,ncia do ni769,vel 
de gravidade do autismo e da faixa salarial. Quanto ao sexo da crianc807,a, na771,o houve 
releva770,ncia estati769,stica, ale769,m de discorda770,ncia entre alguns estudos ja769, 
existentes, sendo necessa769,rio extensa771,o do grupo amostral e maiores pesquisas.
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