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Resumo: O Infarto Agudo do Miocéardio (IAM) pode acometer até 400 mil brasileiros por ano. Em
criancas, tem como etiologia as anormalidades congénitas, ja em adolescentes, fatores como a
obesidade sdo muito prevalentes, tornando necessaria uma melhor discusséo sobre o tema. Tragar
o perfil epidemiolégico de criangas e adolescentes internados por IAM no Brasil. Estudo
ecologico redizado em julho de 2024, com coleta de dados secundé&rios do Sistema de
Informagdes Hospitalares (SIH/SUS) do DATASUS. A populacdo de estudo foram individuos
entre 0 a 19 anos, de ambos 0s sexos, acometidos por IAM, no periodo de janeiro de 2014 a
dezembro de 2023. As variaveis utilizadas foram: sexo, ano de atendimento, regido brasileira e
cor. Durante o periodo analisado ocorreram 2.891 internacOes por IAM entre a populacdo de
estudo. Foi observada uma tendéncia de aumento da incidéncia de casos entre 2014 a 2017.
Comparado ao ano de 2016, 2017 apresentou um aumento total de 17,1% (n=49), com a regido
Nordeste contribuindo fortemente com esse cenario ao apresentar uma subida de 143% (n=33)
nesses dois anos. Apos 2017, houve um decréscimo até o ano de 2020 e uma subida abrupta em
2022, ano de maior incidéncia e que totalizou 13,5% (n=392) do total de casos e um aumento de
41% (n=114) em relagdo ao ano anterior. Ja 0 ano de 2023 registrou uma peguena queda de
10,4% (n=41) em relacdo a 2022. Quando analisados os dados de internacéo por regido brasileira,
a regido Sudeste teve a maior incidéncia com 42,9% (n=1.243) dos |IAM, seguida da Regido
Nordeste com 26,4% (n=769), em relacdo ao nimero total de casos pesquisados. Entretanto as
outras regides trocaram suas posicoes algumas vezes quando levado em consideragdo 0 ano
estudado, entre a regido Sul, Centro-Oeste e Norte. Os individuos entre 15 e 19 anos foram os
mais atingidos, com 42,7% das internacbes (n=1.235), seguidos dos menores de 1 ano, que
representaram 36,5% (n=1.058) do total de internamentos encontrados. Quanto ao sexo, O
masculino foi responsavel por 69% (n=1.993) dos registros da doenca, uma diferenca de,
aproximadamente 1.084 internacGes quando comparadas ao feminino. Criancas e adolescentes
pardos contabilizaram 42,3% (n=1.224) dos IAM situando-se em primeiro lugar e, em segundo
lugar, os de cor branca com 21,7% (n=629). Ainda em relacdo a variavel cor, vale destacar que
32% (n=927) do total de individuos afetados pela doenca néo tiveram essa informacéo declarada.
Dessa maneira, uma tendéncia instavel de casos de IAM entre criancas e adolescentes entre 2014
e 2023, com picos nos anos de 2017 e 2022. Observou-se 0 seguinte perfil epidemioldgico:
adolescentes de 15-19 anos e criangas menores de 1 ano foram os mais atingidos, com maior
nimero de residentes na regido Sudeste, do sexo masculino e da cor parda. Nesse sentido, é
importante que medidas publicas de diagnéstico e tratamento sejam estabelecidas, seguindo o
perfil encontrado, com o objetivo de diminuir aincidéncia desse problema.
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