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Resumo: Ações de educação em saúde visam ampliar o acesso à informação e atender às demandas da 
população. A vacinação contra o Papilomavírus Humano (HPV) é a principal forma de prevenção 
contra o HPV genital. Com esse objetivo, acadêmicos de Medicina realizaram uma ação de 
conscientização voltada para adolescentes, visando aumentar a adesão à imunização. Este 
trabalho tem como objetivo detalhar e expor os resultados de uma ação de educação em saúde 
realizada por estudantes de Medicina, com o apoio de uma Estratégia de Saúde da Família (ESF) 
e da coordenação pedagógica de um espaço de apoio educacional, em um município catarinense. 
Os acadêmicos estudaram e planejaram a ação de saúde, que envolveu adolescentes de 12 a 13 
anos em uma detalhada exposição sobre o HPV, abordando sua forma de transmissão, sintomas e 
os riscos associados à infecção, com um enfoque especial na importância da imunização. Para 
estimular a participação e ampliar a possibilidade de apreensão do conteúdo, foi criado um 
ambiente seguro e confortável, com proximidade física, permitindo que os adolescentes tirassem 
dúvidas e compreendessem a importância da vacinação. Também, foi utilizado um vídeo e 
elaborado um panfleto informativo abrangente com informações adicionais para orientar sobre 
onde buscar mais detalhes sobre o assunto e compartilhar as informações com outras famílias por 
meio da escola e da unidade de saúde. Houve protagonismo dos estudantes na proposição do 
tema, estudo e organização da ação. Os adolescentes puderam aprimorar o conhecimento sobre o 
HPV, levando a uma compreensão mais aprofundada da importância da imunização. A 
intervenção também destacou as diferenças na percepção da vacina entre os sexos - apenas as 
meninas participantes nomearam saber que tomaram a vacina-, aumentando a conscientização 
sobre o novo esquema de vacinação contra o HPV. Tanto os adolescentes quanto os acadêmicos 
expandiram seus conhecimentos teóricos e práticos, o que facilitou a transmissão das 
informações ao público e estimulou a adesão à vacinação. Como resultado direto, essa iniciativa 
contribuiu positivamente para o aumento da cobertura vacinal. A educação em saúde, por meio 
de parceria saúde - educação, oportuniza atualização e melhoria nas práticas de atenção à saúde. 
Acadêmicos tiveram aprimoramento teórico-prático sobre a temática, compartilhando com 
adolescentes, construindo repertório para outras ações e incentivando a adesão à vacinação.
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