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No final de abril de 2020 foi relatada uma sindrome aguda e grave denominada de Sindrome
Inflamatéria Multissistémica Pediétrica (SIM-P) associada a COVID-19. Dentre os sinais e
sintomas causados por essa sindrome, destaca-se 0 acometimento cardiaco, responsavel por
implicagbes graves como choque cardiogénico. Este trabalho tem o objetivo de descrever a
prevaléncia das manifestacfes cardiovasculares em pacientes pedidtricos com SIM-P, de um
hospital infantil de Brasilia, assim como suas repercusses e tratamentos instituidos. Este € um
estudo observacional retrospectivo realizado no periodo entre maio de 2020 a maio de 2021 em
um hospital infantil de Brasilia. A amostra do estudo incluiu todos os pacientes internados nesse
periodo com diagnéstico de SIM-P, com idade compreendida entre 0 a 17 anos e 11 meses. Os
dados foram coletados de prontuério eletrénico e computados em plataforma eletrdnica (Redcap)
Foram diagnosticados 44 casos de SIM-P, sendo as principais manifestacBes cardiacas. aumento
de troponina (4,5%), alteracbes em eletrocardiograma (7%), dilatacéo/aneurismas de coronarias
(11%), disfuncdo de ventriculo esguerdo (16%), vavulite (25%), derrame pericardico (25%),
CKMB aumentada (61%) e pro-BNP elevado (77%). Vinte e seis criancas (60%) necessitaram de
suporte em unidade de terapia intensiva (UTI). A maioria delas devido ao choque e necessidade
de drogas vasoativas (39%) e suporte respiratério com ventilagdo mecanica invasiva (14%). A
maioria (86%) recebeu imunoglobulina humana intravenosa (1VIG), na dose de 2g/kg, como
monoterapia ou associada a outra droga, como corticoide e &cido acetilsalicilico (AAS). N&o
houve nenhum O&bito. As criancas e adolescentes podem apresentar manifestacbes graves
relacionadas a infeccdo pelo SARS-CoV-2, como apresentado nesse trabalho. Destaca-se a
vacinacdo contraa COVID-19 nessa faixa etaria como prevencéo a essa doenca.
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