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Resumo: InfecgBes respiratdrias virais sdo doengas de alta incidéncia na pediatria. O diagnéstico da
etiologia através de painel viral fornece meios de melhorar a assisténcia, reduzir custos
hospitalares e formas de prevencdo a casos graves. Avaliar o pefil das internagdes por
coinfecgdo respiratoria viral de um hospital terciario, a fim de correlacionar os dados de forma
clinico-epidemioldgica e analisar se esse fator contribui com a evolugcdo de casos mais graves.
Estudo transversal observacional retrospectivo de 01 de fevereiro de 2022 a 28 de fevereiro de
2023, onde foram analisadas todas as internacdes pediétricas por virus respiratorios em um
hospital tercidrio do Sul do pais. O nimero de pacientes foi obtido por meio de prontuério
eletronico, analisando os seguintes dados:. idade, género, més e tempo de internagéo, necessidade
de Unidade de Terapia Intensiva (UT1), e resultado do painel de virus respiratérios coletados de
aspirado e/ou swab de nasofaringe e submetidos a Reagdo em cadeia polimerase (PCR). O
programa estatistico SPSS17 calculou as varidveis quantitativas através de médias e desvios-
padrdo, e as qudlitativas por meio de frequéncias absolutas e relativas. A pesquisa foi
previamente autorizada pela Comissio de Etica e conduzida de acordo com as regulamentagdes
da Resolucdo 466 de 2012 do Conselho Nacional de Salde. Dentro dos 1158 pacientes
estudados, 50 (4,32%) tiveram como resultado no painel viral alguma coinfeccdo. Dentre estes
pacientes, 60% eram do sexo masculino e 40% do sexo feminino. A média de idade foi de 2 anos,
sendo a idade minima de 20 dias, a mé&xima de 13 anos e a mediana de 1 ano. Durante a
internagcdo, 80% permaneceram em enfermaria pediédtrica, 6% em pronto socorro e 14%
necessitaram de internacdo em UTI. Desses, 10% necessitaram de ventilacdo mecanica. A média
de duragdo da internacdo foi de 6 dias, com mediana de 4 dias, méxima de 50 dias e minima de O
dias (menos de 24 horas), sendo que a duracdo maxima de internacéo em UTI foi de 6 dias. Os
principais virus isolados nos casos de coinfecgdo foram a associagdo de Adenovirus e Rinovirus,
compreendendo 44% destes casos e nenhuma outra coinfecgdo superou 10%. Observou-se a
presenca de coinfecgdes em menos de 5% dos casos em que foi coletado painel viral, havendo
predominio da combinacdo de Adenovirus com Rinovirus. Além da baixa prevaéncia, viu-se
pouca associacdo entre presenca de coinfeccdo com quadros respiratorios mais graves.
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