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Resumo: A dermatite atópica é uma doença inflamatória crônica da pele, altamente prevalente em crianças 
e caracterizada por prurido intenso e lesões eczematosas e, segundo a Sociedade Brasileira de 
Dermatologia (SBD), essa condição resulta de uma combinação de predisposição genética, 
disfunção da barreira cutânea, fatores imunológicos e ambientais. Com uma morbidade 
significativa, a dermatite atópica impacta negativamente a qualidade de vida dos pacientes, 
causando distúrbios do sono, infecções secundárias frequentes e consequências psicológicas 
importantes. Diante disso, percebeu-se a necessidade de analisar o município de Itajaí, Santa 
Catarina, tendo em vista que houve um aumento notável de casos de dermatite atópica infantil. 
Assim, esse estudo objetiva analisar a epidemiologia da dermatite atópica infantil em Itajaí ao 
longo de dez anos (2013-2023), a partir dos registros ambulatoriais do atendimento 
dermatológico pelo SUS. Para esse estudo, foram utilizados dados da produção ambulatorial do 
SUS (SIA/SUS) via Tabnet/DATASUS para investigar o perfil epidemiológico da dermatite 
atópica no Município de Itajaí entre 2013 e 2023, por meio da quantidade de atendimentos 
ambulatoriais por dermatologistas. O recorte desse grupo foi a partir das crianças menores de 1 
ano e adolescentes até 14 anos. Por se basear em dados públicos, o estudo dispensou a aprovação 
do Comitê de ética. Durante o período de 2013 a 2023, foi observada uma alta incidência de 
dermatite atópica infantil em Itajaí, Santa Catarina. E, algumas hipóteses sociais foram 
levantadas a fim de tentar justificar esse aumento, como a poluição atmosférica proveniente das 
atividades industriais e do transporte marítimo, que pode agravar os sintomas da dermatite 
atópica, pois partículas finas e gases tóxicos podem irritar a pele sensível das crianças, 
desencadeando inflamações e aumentando a severidade da doença. Além disso, o clima úmido e 
as variações climáticas frequentes na região também comprometem a barreira cutânea das 
crianças, facilitando a entrada de alérgenos e irritantes que exacerbam os sintomas da dermatite 
atópica. Ademais, a predisposição genética como fator principal. O impacto socioeconômico 
também é significativo, pois o acesso desigual aos cuidados de saúde e aos produtos 
dermatológicos adequados influencia na ausência de cuidado e na gravidade da dermatite atópica. 
O estudo destaca a importância da vigilância epidemiológica da dermatite atópica infantil em 
itajaí, destacando um aumento significativo ao longo da última década. Concluindo que, a 
morbidade da dermatite é alta no público infantil, apresentando uma alta incidência. Os achados 
ressaltam a importância de estratégias focadas em educação, acesso a cuidados de saúde e 
monitoramento contínuo para lidar com o aumento da incidência e melhorar a qualidade de vida 
das crianças afetadas.
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