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Uma Andlise Do Perfil Dos Pacientes Com Diagnéstico De Bronquiolite Viral Aguda Internados
Em Um Hospital Municipal De S&o Paulo, No Periodo De Junho A Novembro De 2023
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A bronquiolite viral aguda esté entre as doencas mais prevalentes na populagéo pediétrica até 2
anos de vida, sendo motivo de internacéo frequente e complicactes graves nesta populacéo téo
vulnerdvel. O estudo a seguir visa tragar o perfil dos pacientes com diagnoéstico de bronquiolite
viral aguda. Uma vez identificado esse perfil, é possivel desenvolver iniciativas de prevencéo
mais eficazes e assim reduzir a incidéncia da doenca e tempo de internacdo hospitalar devido a
mesma. Andisar o perfil de pacientes com diagnéstico de bronquiolite viral aguda, que
necessitaram de internacdo hospitalar, na faixa eté&ria de 0 a 2 anos. Redizado andlise
retrospectiva de prontuarios de pacientes do sexo feminino e masculino entre O e 2 anos, com
diagndstico de bronquiolite viral aguda durante periodo de internacéo, atendidos no ambulatério
de pediatria de pos alta hospitalar do Hospital Municipal Dr. Carmino Caricchio no periodo de
junho a novembro de 2023. Ao todo foram analisados um total de 230 prontuérios. Desses, foram
excluidos 145 prontuarios apés aplicacdo dos critérios de andlise, permanecendo para estudo 85
prontuarios de pacientes entre 0 e 2 anos, sendo 52 pacientes do sexo masculino e 33 pacientes do
sexo feminino. Observou-se uma prevaléncia de bronquiolite viral aguda (BVA) de 61,2% (52)
do sexo masculino, contra 38,8% (33) do sexo feminino. Por faixa etaria, foi possivel notar a
seguinte distribuicdo: até 29 dias de vida 3,5% (3), sendo 2,4% (2) masculinos e 1,1% (1)
feminino, de 1 a 12 meses: 76,5% (65), sendo 48,2% (41) masculino e 28,3% (24) feminino, de
12 a 24 meses. 20% (17), sendo 10,6% (9) masculinos e 9,4% (8) feminino. Quanto ao agente
etiologico, 25,9% (22) apresentaram resultado positivo para pesquisa de virus sincicia
respiratério e 74,1%(63) resultado negativo. Houve registro de que 48,2% (41) frequentava
creches, 45,9% (39) ndo e 5,9% (5) teve a informacdo ignorada. Pbde-se notar, que a bronquiolite
vira aguda (BVA) foi observada em maior nUmero na populacdo do sexo masculino, sendo
prevalente em todas as faixas etérias analisadas. A idade de maior prevaléncia da doenca foi entre
1 e 12 meses de vida. O diagnéstico em pacientes que sdo matriculados em creches mostrou-se
discretamente elevada. Foi possivel identificar etiologia vira apenas em referéncia ao virus
sincicial respiratorio, Unica pesquisa vira disponivel no servico, o que corresponde a apenas
25,9% dos casos, 0 que significa que 74,1% dos casos permaneceram sem diagndstico etiol 6gico,
indicando a relevancia que seria ter a possibilidade de realizacdo de pesquisa de painel viral no
servigo onde foi realizado o estudo. E importante ressaltar que a forma de transmissio da BVA
ocorrem por meio de aerossois liberados pela pessoa infectada, 0 que corrobora para confirmar a
importancia de medidas educacionais e de conscientizacdo do uso da “etiqueta respiratoria’
(cobrir boca e nariz com lengo de papel descartével, higienizaco correta das méo e uso de
mascaras.
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